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OPOZORILO

RELIGIOZNE BESEDE

V svojih tekstih velikokrat uporabljam besede in pojme, ki
se pogosto ali pa izkljuCno uporabljajo v cerkvi in svetih
spisih. Moram poudariti, da nisem »religiozna« nimam v
ozadju nobene cerkve ali sekte ali Cesa takSnega.

Religiozne besede opisujejo doloCene pojme, ki niso
prisotni samo v cerkvenih spisih, temveC so sestavni deli
nasega vsakdana. Tako npr. besede »hudiC«, »bog« in
podobno niso dobesedno ti in taksni liki, kot smo si jih
navajeni predstavljati, vendar tudi niso samo »ideje«. To
SO pojmi, s katerimi se oznaCujejo nasSi konkretni znacaiji
(hudobije ali pa vrline), interakcije in dejstva, 0z. nek
KONTEKST Zivljenja. Torej, gre za konkretne zadeve o
nas iz naSega vsakdana. O njihovem obstoju ne odlo¢a to,
ali vanje »verjamemo« ali pa »ne verjamemo«. Kot npr.
sonce, ki obstaja ne glede na to, kako ga imenujemo, in
ne glede na to, ali hoCemo ali noCemo verjeti v njegov
obsto;.
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Nedelja, 3.9.2017, zvecer:

Te dni je bilo naporno.

Ne vem vec toCno kdaj, ampak menda je bilo to v Cetrtek,
ko sem dozivela mocCno delovanje energije.

To je normalni pojav pri ozaveSCanju. NamreC, ko
ozaveSCamo tako kot je treba, takrat moramo Cutiti tudi
rezultat — delovanje te energije, ki enkrat na enem, drugiC
na drugem mestu vdira v nas in postavlja zadeve na svoja
mesta.

Ko naleti na vecjo prepreko, jo odpre, a “zlikovca”, ki je bil
v ozadju tega problema, prinese na povrsino v zavest.
Namre¢, VEDNO TRPIMO ZARADI SVOJIH GREHOV
(miazem, hudobij, zlehtnob, podzavesti ...)!

Ko te hudobije na primerni nacCin predelamo, nase tezave
izginejo. Ob tem postajamo bolj sposobni v neCem, kar
sodi v domeno tega, kar smo obdelovali.

Zagotovo ste ze Cutili takSno delovanje energije, pa niste
vedeli za kaj gre. Eno obliko delovanja energije, ki zahteva
nase ustrezno obnasanje, sem opisala v svoji hovi knjigi
“Nevromarketing razbija iluzije”
(http://www.duhovnarast.si/nevromarketing-razbija-
iluzije.html)

Drugo obliko prebijanja in delovanja energije dozivljamo
kot neko SsCemenje na doloCenih delih nasega telesa.

Problem nastane takrat, Ce ne veste za kaj gre. Energija
vas vleCe v eno smer, vi pa se ustrasite in se zaCnete
upirati ter s tem vleCete v drugo. Npr. energija vas vieCe v
mirovanje, vi pa to hoCete premagati s Se bolj intenzivno
akcijo.
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Lahko pa se zgodi, da se ustrasite in greste zaradi tega v
neki splosni krC, kot Ce se uklesCi pruh ali diskus vase
hrbtenice.

Ker vsak vleCe na svojo stran, se problemi stopnjujejo in
se pocasi pretvarjajo v konkretno bolezen. Ta proces v
smeri konkretne bolezni je hitrejSi takrat, ko hoCemo na
silo (brez ozavescanja) spravit stanje v red z medikamenti
ali pa s kaksnimikoli dodatnimi ukrepi “za zdravje”.

Ce pa greste h kak$nemu é&arodeju, si bo on prilastil
delovanje in uspeh, Ceprav ni€C od tega ni nastalo zaradi
njegovega vplivanja. Energije ni pripeljal on. Ona je Ze bila
prisotna in vsakem na razpolago. Tezave so pa nastopile,
ker ste se uprili delovanju te energije!

Vi sami ste si ustvarili vtis, da vam cCarodej “pomaga”.
Hrepenite po nekomu, ki bo prevzel odgovornost za vas.
Ob cCarodeju se SPROSTITE, kot otrok v naroCju svojih
starsev, kjer se pocCuti varnega.

Vasa sprostitev omogoca ze PRISOTNI energiji da deluje.
Pri tem procesu ni ¢arodej naredil ni€.

Sami se lahko prepricate o tem, Ce sledite mojim
napotkom pri taksnih enostavnih in preprostih zadevah.

Vem, da nekateri ljudje znajo delati z energijo. Ne
verjamem pa, da so vsi tisti, ki se izdajajo za “Carodeje”
resnicno taksni, ki znajo z energijami. In ne verjamem, da
vsi tisti, ki res znajo z energijami, to svojo sposobnost
usmerjajo v dobro svojih strank. Poglejte samo Trumpa in
Stevilne druge bogatase. NamreC, denar je samo
materialna oblika energije!
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Torej, ko zacCutite to, kar sem opisala v svoji knjigi ali ko
zacutite neko ¢udno scemenje (obCasno se izraza tudi kot
neki Cudni nemir, zivCnost brez razloga, ali utrujenost), se
hitro spomnite na moznost, da gre za delovanje energije.
Spravite se v mirovanje in v polozaj, ki vam najbolj
odgovarja ter se “spusScajte”. To je enako kot takrat, ko se
po nekem tezkem fizicnem naporu spravite k pocitku in
Cutite vsako miSico posebej, kako v njej SCemi in kako se
sprosca in “tali”.

Naj vas ne skrbi, Ce vam takSno pogrezanje ne gre iz
prve. Ne se siliti, ker od tega ni nobene koristi. Prepustite
se le toliko, koliko se lahko prepustite spontano. DrugiC bo
prepuscanje ze globlje.

Ceprav ste te obdutke najprej éutili kot neprijetne, se bo s
tem pogrezanjem vse preoblikovalo v prijetno stanje.

Ob tem lahko tudi zadremate. Vse to ne traja dlje kot
deset minut do pol ure, potem pa vas “vrze ven” in lahko
veselo nadaljujete s svojim delom.

Ce energija naleti na moéno prepreko, jo razbija. To ni ved
tako prijetno. Lahko se nekaj ¢asa pocutite “zanic”, lahko
pa Cutite KOT DA BI BILI bolni, Ceprav dejansko niste.

Tako sem jaz zacutila delovanje energije. Bilo je zelo
mocno in je s presledki trajalo ves dan. Vedela sem, da bo
sledila huda lekcija.

Ni¢ drugegea nisem vedela. Saj ko smo v lekciji, nimamo
pregleda nad dogodki. Pregled dobimo preden stopimo v
lekcijo. Vse se nam pokaze in na vsak pomislek dobimo
odgovor. Ko se cCutimo pripravljeni, smo spuscCeni v
proces.
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Ko je naloga gotova, “izplavamo nad gladino” ter vidimo in
cutimo rezultat. Dobimo pa tudi pregled in rekapitulacijo
procesa.

Naslednji dan sem se zbudila vsa trda in z nekimi
boleCinami v nekaterih sklepih. BoleCina je bila najbolj
izrazena v desnem kolenu, ¢eprav nisem imela problema
z gibanjem.

Sedaj, ko gledam za nazaj, vidim, kako so bile bole€ine in
okorelost posledica vdiranja energije na materialno raven,
ki pa je trda in rigidna. Energija, ki je vdrla, je omogocila,
da sem zacutila in se zavedala tega in takSnega stanja
mojega bitja. Kot pri kruhu. Ne zavedate se, da je trd, vse
dokler ne poskusate zariti noza v njega.

BolecCina v kolenu pa je bila znak prisotnosti prepreke.

Pomembno je nauciti se loCevati kaj je “bolezen” in kaj je
samo “imitacija” bolezni (“kot da bi”-bolezen).

Prava bolezen nastane zaradi problema (“smeti”), ki je
zaprt v prostor, poti za “evakuacijo” pa so zabetonirane.
Imitacija bolezni pa je enak problem kot v prvem primeru,
vendar je Se vse odprto in obstaja moznost pretoka.
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“Smeti” Cine nasSe osebnosti, ki so, ali pa smo jih mi
razglasili za zlikovce ter jih tako globoko potlacili in jih
zaprli v zapor nase podzavesti, da so postale “‘materija’,
0z. da s svojo prisotnostio v materiji “zastrupljajo” nase
materialno telo in ustvarijo bolezen.

TRPIMO namre¢ ZARADI GREHOV.

s
g
J

X

NS
Odprtost in pretoénost se ustvari takrat, ko smo
“obrnjeni v pravo smer”, oz. ko smo pripravljeni
videti/ozavestiti in predelati nase smeti (zlehtnobe,
grehe).

Energija deluje na te ‘usedline” in jim spreminja
‘agregatno stanje”. S tem smeti “izhlapijo” iz materije
nasega organizma. To cutimo kot ozdravitev.

Ce smo se pripravijeni zavedati teh, v smeti pretvorjenih
osebnosti (zlikovcev) in jih na primerni nacin predelati,
takrat gredo v transformacijo. Ne samo da nikoli ve¢ ne
bomo zboleli (vsaj ne zaradi bolezni, ki ima korenine v tem
dolo¢enem zlikovcu), temvec te transformirane osebnosti
postanejo konstruktivni ¢lani nasega “parlamenta”. Zaradi
tega ima ozavesCanje kot posledico tudi porast nasih
sposobnosti.

10
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Ce si ne dovolim zavedanje, oz. jih ponovno potlacimo se
preden bi jih resni¢no zaznali, iz njih ponovno nastanejo
smeti in nasa bolezen se vrne. Lahko v isti, lahko pa tudi v
kaksni drugi obliki.

Pri “kot-da-bi-bolezni” lahko imate obCutek, da boste v pol
ure Zze oblezali zaradi nastanka npr. tezkega gripoznega
stanja. Vendar, namesto da do konca oblezite, naenkrat
zacutite, kako se je vse zacelo taliti in v kratkem Casu se
vsi problem popolnoma razkadijo.

Prvic sem takSno zadevo dozivela pred leti pri enem
pacientu, na katerem sem preizkusala homeopatsko
zdravljenje. Dobil je tipiCne znake revmatske vrocCice. Hitro
sem naredila vse potrebne laboratorijske preiskave in vse
je bilo popolnoma normalno in mirno. Do naslednjega dne
pa so vsi simptomi bolezni izginili, kot da jih nikoli ne bi
bilo. Torej, to ni bila revmatska vroCica, temve¢ samo
imitacija le-te.

0.0)

Ko sem naslednji dan (sobota zvecCer) stopila iz tus
kabine, me je v tem desnem kolenu tako grozno zabolelo
kot Se nikoli v Zivljenju. Sploh se nisem mogla premikati.
Celo minimalen gib v katerem koli delu telesa je izzval
strasno bolecCino v tem desnem kolenu.

Situacija je tudi sicer bila skrajnje zoprna. Zivim namreé
sama in ker sem tudi sicer bolj samotarska, nimam
nikogar, ki bi mi lahko priskoCil na pomoc.

11
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Nisem se ravno ustraSila, nisem pa vedela kaj pomeni
tista boleCina in kaj naj naredim. Ali se mi je morda kaj
zlomilo ali je pocCil meniskus ali kita, pa bom le morala na
operacijo? Preletela me je mozna nevarnost, da bom, ker
sem ze stara, koncala na voziCku, fizicno nesposobna da
skrbim zase ...

V tem hipu sem pozabila obCutke in zaznavanje iz
prejSnjin dni. Zaradi tega nisem mogla videti, da je vse
samo nadaljevanje sosledja dogodkov, ki so se zaceli v
preteklin dneh.”

S strasnimi boleCinami sem se odvlekla do postelje.
Opazila sem, da me pri lezanju koleno boli samo takrat, ko
ga hocem do konca stegniti. Sicer ni bil noben gib boleg.
To je bil znak, da zloma zagotovo ni, pa tudi kita se ni
strgala.

Sklenila sem, da bom takoj zjutraj (v nedeljo) poklicala
dezurno sluzbo Zdravstvenega doma in vprasala o najemu
bergel.

Ko sem se zbudila, me je Se vedno blazno bolelo vendar
sem opazila da je boleCina le manjSa kot je bila prejsniji
dan. Spet sem Cutila neke energetske premike in neki stari
spomini so priplavali na povrSje. To je bil znak, da problem
(poskodba) le ni fiksiran, temvecC je vse samo del procesa
ozavescanja.

Sedaj, ko gledam nazaj je jasno, da je bila huda bolecina
znak preboja prepreke na tem podrocju.

12
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Nisem bila za nobeno rabo. Tako se zgodi pri lekcijah, ko
se nase zakopane in v smeti pretvorjene osebnosti
(“zlikovci”) zaCnejo dvigovati, nas preplavljati in zaziveti v
nas. Ta proces je obremenjujoC, vendar nasi problem na
telesni ravni izginjajo. Kot smrad, ki se razsiri vseposod,
ko odprete greznico, da bi jo izpraznili.

Tako se je zaCela moja boleCina v kolenu zmanjSevati, a
na povrSini se je zacCela ta osebnost kazati s svojimi
spomini in emocijami.

Dan sem prelezala.

Do veCera sem se ze relativno dobro premikala in tudi
bolj§e poéutila. Se vedno sem veé&inoma skakljala po
zdravi nogi, vendar sem desno ze lahko s celim stopalom
postavila na tla in sem se lahko minimalno uprla na njo.
Seveda nisem veC klicala zaradi bergel, saj je bilo jasho,
da jih ne bom potrebovala.

Se vedno me znova presenetijo in navdusijo ti procesi v
nas, ki so omogoceni zaradi ozavescCanja. Vidis, sledis in
to€no ¢utis, da se sam taksnih krasnih resSitev nikoli ne bi
domislil.

Zacutila sem tudi sreco!

Tudi ta “soncCek v srcu” vedno nastane pri ozavescanju kot
znak, da smo na pravi poti in da se zadeve odvijajo v
pravo smer.

13
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Poudarjam: za vse to ne potrebujete nobenega Cudodelca,
ki si lasti monopol nad energijami in si domislja, da ima
pravice deliti drugim nekaj, kar sploh ni njegovo in kar niti
ne prihaja zaradi njega. Vse to je pravica vsakega in vsak
ima to na razpolago, ¢e samo ve v katero smer mora
“gledati”—o0z. Ce je pripavljen ozavescati tako kot je treba.

HocCem vas nauciti kako najti in slediti tej poti ozavescanja.
Sicer nisem takSen ucitelj, ki vam deli domace naloge.
Sem samo inStruktor, ki vam pomaga narediti vase, od
znotraj dobljene domace naloge .

Mi nismo zmozni pozdraviti sami sebe ali eni druge.
Mi lahko samo omogo€imo, da bi bili pozdravljeni.
Ozdravitev pa je rezultat transformacije, ki je bila
izzvana z ozaveScanjem.

Kdo nas potem pozdravi?
Bozje-fizioloski procesi samoozdravitve, ki so vedno bili
lastnost Zive materije.

14
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PONEDELJEK dopoldan

NocC je bila spet naporna”. Dvigal se je spomin na mnozico
dogodkov in podatkov iz preteklosti, pa tudi Se kaj
drugega. V polsnu sem Se nekaj vedla in analizirala,
potem pa je vse izhlapelo. Niti nisem mogla jasno vedeti,
saj to je bilo veliko CisCenje v mojih mozganih. Bol
natanéno povedano: to je bilo veliko ¢iscenje v moZganih
te, dosedaj potlaCene osebnosti, katere identiteto sem
zaradi ozavesCanja prevzela z Zeljo, da jo pripeljem v
reciklazo.

Te slike, ki so se mnoziCno javljale v sanjah, so bile kot
stevilni kosi smeti, ki se kotalijo pred metlo, s katero
pometamo.

V tem polsnu sem cCutila, kako se Se nisem dovolj ocCistila,
kako sem Se utrujena in bi Se spala. Nisem pa mogla
zaspati nazaj. To je pomenilo, da mora nadaljnje CiSCenje
potekati preko zavesti — morala se bom zavedati svojih
“Zlehtnob” in vsega, kar bo priplavalo na povrsje.

Ob tem pa pozabim na vse, 0z. ne mislim na ni¢
posebnega in niC ne analiziram.

Sele sedaj, ko sem mimo, pride na plan analiza in tako se
mi se spojijo slike, pa tudi spomini. Kot pri potapljacu.
Dokler je pod vodo, ni€ ne ve o tem kaj je nad gladino,
nasploh, ko mora izkopavati neke “arheoloSke najdbe”.
Tudi tega ne ve, kaj izkopava in kateri kosCek bo kam
sodil. Samo pogloblien je v trenutno opravilo—v
izkopavanje, globoko pod gladino.

Pozneje pa, ko bo izplaval, bo imel priloznost za analizo in
sortiranje in potem bo imel tudi jasen pregled nad
preteklimi dogodki.

15
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Tako tudi jaz ni¢ ne razmiSljam. Samo se odvleCem do
kopalnice. Opazim pa, da je stanje s kolenom veliko bolje!
Veliko lazje stopam, stopam s celim stopalom in ob tem
me ni¢ veé¢ ne boli. Se vedno $epam in zelo pazljivo
stopam, brez kakrsSnekoli rotacije v kolenu, sicer bi me
spet zabolelo.

Opazim, analiziram pa Se ne. Samo pustim, da zacutim
kaj naj naredim naprej. Dejansko mi ni do niCesar.

Nekaj me odpelje do racunalnika. Ni€¢ ne nacrtujem, ni€ ne
dolo¢am in odlo¢am. Samo pustim da me pelje.

Med novimi mejli opazim objavo o prosnji za prijateljstvo
na FB-u. Torej, odprem FB. Potem, ko sem ze na FB-u,
odprem casovnico. Zagledam neke zadeve, ki mi dajo
inspiracijo, da dodam svoja mnenja. PreseneCa me pa, da
mi v misli prihajajo Stevilni spomini in tudi piSem na ta
nacin. Sicer nisem nagnjena k takSnem razpolozZenju, na
sploh pa ne pisati sentimentalne pripombe. PreseneCena
sem nad sabo, vendar Se niC ne analiziram, samo opazam
in ugotavljam.

In tako naletim na objavo, v kateri se povelicuje Marjan O.
Nato zaznam kako mi “skoCi pritisk”...

Komaj je opazno. Tega “normalno” ljudje niti ne opazijo,
0z. ne zelijo opaziti ali pa refleksno zatlacijo.

Vendar, kot je to potrebno narediti v ozavesCanju, se jaz
fokusiram na tega, komaj zaznavnega zlikovca v meni.
Prakticno zapusCam vse moje ostalo bitje in se v
popolnosti “uvleCem” v tega, ki je videti jezen in prizadet.
Samo na ta naCin se bom lahko zavedla za kaj gre in s
tem dala sebi moznost, da to tudi predelam.

16
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Sledim temu kaj se dogaja v meni, ¢eprav Se ne vem kam
me bo odpeljalo.

Kot pri arheologih. Nekaj zaznas na povrsini, pa Se niti ne
sluti$ kaj to je. Previdno kopljeS naprej. Sam predmet te
vodi. Ne silisS, ne doloCas kaj naj bi to bilo, temvecC
previdno zaznavas, kje lahko kopljes globlje in kje pa ti
predmet tega ne omogoca. VeS pa samo to, da moras
kopati in izkopati, Ce hoCeS sestaviti svoj mozaik
zakopanega sveta in ga spraviti v red.

In tako zaCnem pisati svoj komentar na Clanek o Marjanu.
Sedaj Ze jasno ¢utim in se v popolnosti zavedam jeze in
prizadetosti, ki me silita, da le “zabrusim” nekaj v zvezi z
njim. Ni pa mi jasno, kaj naj bi zabrusila. Seveda ne vem,
ko pa dejansko refleksno tlaCim vse nazaj. Saj gre v
javnost in le moram paziti kaj pisem!

|z knjig vem, da je koleno energetski center, ki pa sodi pod
prvo Cakro. V homeopatiji je prva Cakra sikoza. To je tudi
“koren”, dno, najbolj globoko zakopanih zadev, vendar tudi
ODGOVORNOST ZA SVOJA DEJANJA.

Zavedam se tega kaj Cutim, vendar ne znam tega, kar
cutim umestiti v to, kar sicer vem. Nasploh nisem vedela,
kie naj bi, v vsej tej moji jezi na Marjana, bila moja
odgovornost.

Vedela sem, da nekje mora
| Se nekaj izplavati na to temo.

* Torej, boleCina v kolenu se je
. postopoma preoblikovala v
B8 boleCine mojih emocij in jezo

17
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zaradi Marjanove hudobije do mene.

Ker nisem znala na FB-u tako zabrusiti, kot sem to hotela,
mi je postalo jasno, da moram zaceti pisati v Word-u,
potem pa prekopirati na FB.

NamreC, tudi pisanje zna biti izkopavanje. Pri meni je
skoraj vedno. To pomeni, da na zacCetku pisanja nimam
pojma, kaj vse bo izletelo iz mene. ZaCne se kot neka
vsebina, potem pa se vsebina z vsakim novim poskusom
zapisovanja postopoma preoblikuje in na koncu postane
nekaj Cisto X in velikokrat niti ni podobna temu, kar je bilo
na zacetku

Taksno “izkopavanje s pisanjem” vzame veliko Casa.
NamreC, emocije so kot navlake/umazanija na predmetih,
ki jih izkopavamo. Zaradi njih ni mozno jasno videti niti ta
delcek predmeta ne, na katerega smo pri izkopavanju
naleteli.

Na zacCetku ne znamo locCiti predmet od usedlin na njem.
Zato tudi opisovanje ne more biti jasno.

Zavedanje o svojih emocijah in hudobijah v zvezi s
problemom je tako, kot zavedanje o usedlinah na nasem
predmetu, ki ga izkopavamo. Zavedanje omogocCa, da se
te navlake (emocije in hudobije v zvezi s tem) odplaknejo
in predmet, ki ga izkopavamo, bolj jasno vidimo.

Ko je slika CistejSa, jo lahko bolj jasno opiSemo. To pa
omogoca Se bolj uspesno nadaljevanje izkopavanja. Bol
jasno viden predmet zbuja tudi nova Custva, ki se ponovno
odplaknejo in spet imamo novo, Se bolj jasno sliko nasega
predmeta izkopavanja.
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Tako sem tudi jaz postajala vse bolj mirna, in takrat se je
bolj odprl pretok misli za “na papir”’. Pa Se vedno nisem
vedela kam merim in kakSna slika se bo sestavila iz
napisanega teksta. Samo sem pustila, da mi misli te€ejo,
jaz pa sem zapisovala. Presene¢ena sem bila, kaj vse se
je izlilo iz mene.

Tako sem na$la tudi to, v ¢em in zakaj sem odgovorna v
zvezi z mojim odnosom z Marjanom.

Kot vedno, to je bilo nekaj, na kar prej niti slu¢ajno nisem
pomislila in popolnoma drugace od tega, kar sem najprej
nameravala napisati.

00)

Kot komentar na povzdvigovanje Marjana O. sem napisala
naslednje:

Ce pa je prvi korak na poti umazan, tudi naprej ni ni¢ prav, pa
Ceprav bi (Marjan O.) govoril in delal pravilno. Kot ¢udovita hisa, ki
ste jo zgradili na mocvirnih tleh.

Marjanov prvi korak je ZELO UMAZAN. DozZivela sem ga sama in
na lastni koZi. Kriva sem jaz. Izsilla sem svojega ucitelja
homeopatije (Ravi Roja - ki ni samo "navaden clovek"), da naj ga
»0Ssvobodi«.

Marjan je prisel k meni v homeopatsko terapijo pred vec kot 20 leti.
Slo je za navidez malo zadevo, ki pa se je trmasto drZala.

To je bil ¢as, ko sem sele zapustila medicino, in ozavescanje se je
Sele zacelo izoblikovati in se ni¢ nisem vedela o tem.

V' Marjanu sem Ccutila mocno sposobnost in potencial, ki je
zablokiran in da mu to dela teZave. Ker se nisem ni¢ vedla o tem,
kar danes vem, nisem niti slutila, da so sposobnosti blokirane z
razlogom. Ta razlog je HUDOBIJA DOTICNEGA in zloraba svojih
lastnih sposobnosti.
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Ker sama nisem znala osvoboditi teh potencialov, sem zacela
izsiljevati svojega ucitelja homeopatije, naj ga on osvobodi. Ni hotel
sodelovati, vendar je na moje izsiljevanje to naredil. (Tako sem se
njega zviekla v greh!)

Marjan pa je za »zahvalo« takoj vse usmeril proti nama. Seveda
sem bila jaz najbolj na udaru.

Imel je pristop do seznama vseh mojih pacientov, ki so bili vabljeni
na eno delavnico z mojim uciteljem. Brez mojega vedenja si je
prisvojil ta seznam in je ljudi zacel vabiti k sebi. Ker so ljudje na
delavnici videli, da ga podpiram, so zaceli hoditi k njemu, mislec, da
jaz stojim za tem. Postopoma pa je zacel (kot so mi nekateri
povedali) ljudi usmerjati proti meni.

O ozavescanju pa NIMA POJMA, Ceprav v intervjuju trosi puhlice o
tem.

To pa, da je »treba oprostiti« se danes uporablia kot umazan
vecplastni trik. Dogaja se tako: Na mojo izpoved o Marjanovi
hudobiji, bo on reagiral z zani¢evanjem mene, da nisem dovolj
duhovno razvita, da sem nizkotna, zavistna, sovrazna in podobno.
Ker izraz » treba oprostiti« taksSnim pokvarjenim pomeni samo
eno: dati jim blagoslov za njihovo umazanijo in biti tiho nad
hudobijami, neumnostmi in zavajanjem, ki ga po¢no v svetu,
vodec¢ ¢lovestvo v napacno smer.

Torej, ¢e nocem, da me linca (direktno ali indirektno) s taksnimi
kritikami, bi morala biti tiho. Vendar, ¢e sem tiho, to za svet pomeni,
da se strinjam s tem povelicevanjem njega, da odobravam,
podpiram in se tudi podrejujem njegovi »velikosti«. S tem pa bi
prevzela KARMICNO ODGOVORNOST, pa ne samo pred Bogom,
temveC tudi pred clovekom. Saj me tudi na Cloveski ravni (npr.
Hipokratova prisega) obvezuje, da moram opozoriti na Ssusmarje
in na »zdravju Skodljive zadeve«, sicer me s pravico obdolZijo kot
soodgovorno.
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Zato bom pa povedala tako: Marjan je s svojimi pajdasi ze pred
Cetrt stoletja naredil vse, da me unici. To jim je tudi uspelo. Za to
sem sedaj Ze tako in tako obsojena in mrtva za ta svet. Bolf mrtva
vec ne morem biti (razen, Ce res umrem).

Ostane mi samo se eno drugo sodisce. In to, kar sem zgoraj Ze
napisala in to, kar bom se napisala, je moje priznanje zaradi tega
drugega sodisca.

Tako kot Marjan reCe, sem sama kriva, da se mi je to dogajalo.

- ker nisem verjela v »boga«, da je Marjanu (in drugim) z
razlogom postavil prepreko njihovi sposobnosti.

- ker sem hotela biti boljsa od »boga« in »popraviti bozjo
krivico« ter osvoboditi zablokirane sposobnosti »ubogega«
Marjana

- ker sem bila osabna in sem mislila, da znam boljse kot »bog«

- ker sem bila »prostituirana« in se pustila na ta nacin zapeljati
od nekega laznega boga, ki se takrat prikazal v osebi Marjana
O. (in Se nekaterih drugih).

- Ker sem »zapeljala« v greh svojega ucitelja,od katerega sem
zahtevala, da osvobodi Marjanove sposobnosti in mu tako
omogocila, da jih zlorabi.

Sedaj, s cetrt stoletia zamude se bom trudila odkupiti pred
»bogom« in prenehala lomiti Hipokratovo prisego. Zato sem
napisala vse to. In zato bom tudi naprej pisala, kako Marjan in
njemu podobni popularni c¢udotvorci zavajajo svet s svojimi
izmisljotinami in neumnostmi.

ZasluZila sem svojo usodo, ker se nisem znala pravocasno in
pravilno postaviti in onemogociti ali vsaj omiliti Sirjenje taksnih, ki
zavajajo svet. Sedaj sem spregovorila, ker noCem vecC biti
soodgovorna.

Ja, tudi biti samilosten, dober, ustrezljiv ... je hudobija! V
homeopatiji se ta hudobija imenuje “karcinoti¢na miazma”.
Pri takSnih problemih se ponavadi smilimo sami sebi.
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Namrec, v silni zelji pomagati drugemu enostavno nismo
v stanju obrniti se in s te druge strani videti hudobije
v nasem pocetju. O hudobiji govorimo samo retori¢no v
obliki pregovora “dobrota je sirota”. Ob tem pa Se naprej
sebe ne ¢utimo kot hudobca. Se naprej se dutimo kot
angelsko dobro bitje, ki je samo uboga zrtev nekogarsnje
hudobije in nekega hudobca, ki je zlorabil naso “dobroto”.
V pravniSkem zargonu problem iz tega podroCja imenujejo
kot “umor iz malomarnosti’ in nihCe ne bo upoSteval, da
pac nisi hotel in da nisi mislil. Ker bi MORAL POMISLITI,
pa nisi.

Ampak, da bi bili v stanju “pomisliti”, moramo narediti
takSen obrat, ki ga pa je nemogocCe narediti brez pravilno
speljanega ozavescanja.

In, tudi Ce ste se v svoji duhovni rasti ze prebili vse do
izhoda iz pekla, na tej lekciji, tik pred izhodom,
padate/padamo in ostanemo naprej v tem nasem peklu.
Pa tudi tega ne vidimo, da se nismo prebili ven, saj je to
podroCje pekla videti, kot da bi bilo ze “z druge strani” in
bozje - pa ni!

Mislimo, da smo ze na vrhu in od zgoraj opazujemo vse
ostalo pod nami. Pa nismo na vrhu. Do vrha je Se ena
stopnica nad nami. Ne moremo jo videti, ker ne gledamo v
pravo smer.

To je zelo tezka lekcija in zato je na tej toCki dosedaj hudic
vedno zmagal.

Brez ozaveSCanja nam je nemogocCe narediti v sebi to
notranje prestrukturiranje, ki je potrebno za takSen “obrat”.
OzaveScati na tej stopnji pa nihée veC noce, ker je
preprican, da je Zze dosegel to bozje in da ze vse ve.
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In ravno to izkoriSCa hudiC preko popularne miselnosti.
Zlorabljajo ga tudi taksSni Cudodelci, kot je Marjan, kot tudi
velik del sodobnih bogatasev, ki so svoj imperij ustvarili na
ropanju in zlorabi vsega, kar se je dalo zlorabiti.

Zaupano jim je bilo, oni pa so zlorabili zaupanje. Njihova
naloga je bila, da poskrbijo na svojem podrocCju tudi za
druge. Oni pa so se odcepili kot rakaste celice in sedaj
zZivijo in rastejo kot paraziti. NoCejo pa se zavedati, da Ce
unicijo svojo bazo, iz katere so zrasli in iz katere se
hranijo, bodo tudi oni propadli.

Sele ko preko ozave$éanja dovolimo in omogo¢imo, da se
nas obrne, bomo znali zacutiti to drugo stran svoje
“dobrote”, ki sem jo v pripombi na Marjana poskusala
opisati.

0.0)

Ne vem, kako vas bom preprecila, da vas Marjan (ali nek
njegov ekvivalent) z manipulacijo ne potegne na svojo
stran in pozornost z njegove hudobije preusmeri na mene
in moje priznanje. NamreC danes ste preobrnili vso moralo
in tako danes, ko nekdo nekaj prizna, se mu pol ne
oprosti, temveC se mu doda Se in Se in Se, tudi Ce je
njegova hudobija bila samo zrno peska v primerjavi z vaso
“puscavo’.
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PONEDELJEK ZVECER

Dopoldan med pisanjem sem naenkrat zacCutila nevarnost.
To je bil podoben obcCutek, kot takrat, ko se mirno
sprehajate po neki gozdni potki zatopljeni v svoje misli in
naenkrat zagledate pred sabo nepregledno mocvirje.

Nevarnost, ki me je zdravmila iz zatopljenosti sem zacela
opisovati v tem zadnjem dopoldanskem odstavku.

Pisala sem in pisala, dokler se nisem zavedla, da nimam
vecC jasnih misli in zato je bilo to, kar sem napisala, samo
kaoticno nakladanje, kot paniCen poskus nadaljevati pot
skozi to mocvirje.. PoskusSala sem popraviti in jasnho
definirati, pa ni Slo.

Zavedala sem se, da tega mocvirja ne bi smelo biti na
moji poti. Nekje sem, brez da bi to opazila, zasla s prave
poti. Sedaj pa ne vem ne kje sem in ne kam in kako bom
lahko prisla ven iz te nevarne situacije.

Ob tem sem se Ze zacela sploSno slabo pocutiti.

Eno od pomembnih pravil pri ozavesCanju je, da ko si
dovolis, da se zaves in priznas, da si izgubljen in da nimas
pojma kako in kaj je za narediti, in si dovoli§ NEGATIVNE
obCutke (brez da se trudiS “pozitivno misliti”, tolaziti in
“nabijati samozavest’!), prikliCeS energetsko pomocC ter
omogocis, da se ti pomaga.

Moje slabo pocutje je bilo znak, da je energija ze zacCela
delati red v meni. Zaradi tega procesa za niC veC nisem
bila sposobna. Morala sem leCi in se prepustiti.
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Vmes so mi prisli neki prebliski, ki sem jih napisala ali
samo hotela napisati, pa so spet izginili. Torej, bili so
samo te “kotaleCe se smeti”, nastale zaradi “velikega

CisCenja’.

www.duhovnarast.si

“Velika Cistka” Se traja in zato tudi sedaj ne morem
nadaljevati s pisanjem. Izbrisala sem vecji del tega,
dopoldan napisanega teksta in grem spati.
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TOREK-zjutraj ob 3.00 uri

Spet je bila naporna noé¢, vendar Ze manj kaoticna od
prejSnje. Sedaj pa so mi zadeve ze spet bolj jasne in lahko
nadaljujem s pisanjem.

Tako sem ze korigirala svoje “nakladanje” od vCera,j.

Postalo mi je jasno, da je to sedaj veliko bolj kompleksna
lekcija kot katerakoli prejSnja.

Vse je kot kup v podzavest zakopanih multidimenzionalnih
“smeti”, ki so spreSane v dvodimenzionalno stanje, potem
pa stlaCene skupaj in zvezane v bale. Iz taksSnih bal pa je
izgrajeno naSe materialno telo. Ni ga mozno zavreci ali
predelati kar tako, kot to v popularni miselnosti menite. To
kar poCnete je, kot Ce bi hoteli vgraditi novi motor v
“karoserijo”, ki je sestavljena iz takSnih bal spresanega
odpadnega zeleza ter priCakovali, da funkcionira kot
Ferrari.

Potrebno bo razpakirati vse te skupaj zvezane bale,
sortirati odpadke, loCiti uporabne reci in dragocenosti, ki jih
tudi meCemo v smeti. Marsikaj gre lahko v “ponovno
uporabo”, marsikaj pe je potrebno reciklirati.

Ves ta proces gre preko zavesti, vendar je na tem
podroCju nasa Cloveska glava preveC omejena, da bi lahko
imela pregled nad velikim Stevilom raznih podatkov.
Poskus sledenja in opisovanja pa bi ves proces mocCno
upocasnil, celo onemogocil.

Zato vam bom samo Se razlozila nekaj zadev in potem
prenehala s sledenjem in opisovanjem ter se prepustila
procesu.
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Ravno v tem lezi odgovor na mojo vCerajsSnjo dilemo, ki je
nisem znala jasno definirati. NamrecC, sedaj se je izkazalo,
da je resSitev na neki drugi “miselni cesti” in ne na tej, na
kateri sem jo vCeraj iskala.

V ozaveScCanju je namreC pravilo, da smo si eni druge
zasluzili. To pomeni, da je tudi ta drugi zasluzil nas, taksSne
kot smo V ORIGINALU! Ce ne odigramo tega, kar je v
nas, nismo izpolnili svojega poslanstva do drugih. S tem
smo zapravili Zivljenje in na sebe nakopali Stevilne nove
grehe in neporavnane racune.

Vendar zaradi pravila: “vse se vraCa—vse se placa” — Ce
smo Kkritizirali in nekomu Skodili, smo si tudi mi zasluzili, da
nekdo skodi nam.

In kako sedaj resiti to uganko, ko pa ne smemo zatlaciti,
dati na plano pa spet ni dobro?

Izhod je naslednji: UDARI, CE CUTIS, DA MORAS!
POTEM PA HITRO OZAVESTI PRI SEBI VSE TO, KAR
TE JE MOTILO PRI DRUGIH OZ. OZAVESTI
ZLEHTNOBO, KI JE POVEZANA S TO SITUACIJO. IN
VSE TO HITRO PREDELAJ - tako kot je treba!

Smo kot starodavni baloni, ki so jih vreCe s peskom drzale
priklenjene na tla. Ce so hoteli, da balon vzleti, so morali
kakSno vreCo s peskom vreci stran.

Vsaka nasa narejena lekcija, v kateri smo predelali neko
svojo hudobijo in transformirali nekega svojega zlikovca, je
vreCa s peskom, ki smo jo vrgli stran. Zato se nas balon
dvigne za nekaj metrov. Tako da, Ce bo ta drugi udrihal po
nas (kar bo!), nas ne bo veC zadel. Njegove puscCice bodo
Svigale pod nami. Vse to pa bomo jasno zaznavali.
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Opozarjam! Ce ozave$éanja niste naredili pravilno,
tako kot je treba, vas bodo te, proti vam izstreljene
pusdéice, zadele.

S svojim ozaveS€anjem pomagamo tudi temu drugemu.

S tem, da smo udrihali po njem, smo ga pravzaprav
provocirali. To pripelje do tega, da se njegovi, za Cvrsto
fasado potlaceni zlikovci, prebijejo na povrsje.

Tudi njegovi zlikovci morajo vrecCi svoje puscice. Vendar,
ker smo se mi umaknili iz tega prostora, nam te puscice
ne morejo veC Skodovati. Zato ta drugi, zaradi svojih
puscic ne bo dobil karmicne obremenitve, saj ni Skodoval
nobenemu.

Tako je naSe ozaveSCanje dalo moznost temu drugemu,
da tudi on, brez Skode zase, ozavesti svoje zlehtnobe.

Mi smo za nagrado za vse to dobili “trojne pike”. Eno
zaradi narejene domace naloge. Drugo v obliki novih
sposobnosti, ki so se nam odprle zaradi narejene lekcije.
Tretjo piko pa dobimo, ker smo opravili svoje poslanstvo
do tega drugega in mu zraven Se omogocili, da tudi on
naredi svojo domaco nalogo.

Kaj pa bo potem s tem nasSim “sovraznikom”, bo v
popolnosti odvisno od njega. Ce bo izkoristil priloznost, bo
naredil svojo domaco nalogo. S tem tudi on pride v nase
“viSje nadstropje”, vendar nam ni veC sovraznik.
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Ce pa noée narediti svoje domade naloge, bo ostal tam
kjer je bil. Mi pa ga nikoli veC ne bomo srecali. Kot balon,
ki je vzletel visje, zatem ko je vrgel vreCo s peskom, na
svoji viSini ne more srecCati balona, ki Se ima to vreCo s
sabo.

Tukaj vas moram opozoriti, da ne bi razmisljali kot Kranjc,
ko je imel priloznost, da mu zlata ribica izpolni Zeljo.
Namrec, zlata ribica mu je povedala, da bo vse, kar si
zazeli, dobil, ampak tudi njegov sosed bo dobil to v dvojni
kolicini. In tako si je Kranjc zaZelel, naj mu zlata ribica
izbije eno oko.

0.0)

V zvezi z Marjanom sem bila hitro prisiliena zaznati svojo
napako. PoskusSala sem jo popraviti tako, da sem ga
opozarjala, prosila, naj ne dela tako in ga prosila, naj svojo
hudobijo ozavesti kot je treba.

Namre€, med svojimi ozavescanji sem o Marjanu dobila
razlago in sliko o tem, da je on padli angel. Angeli pa so
bitja, katerin naloga je zarCiti energije doloCenih
karakteristik in biti tako v pomoc ljudem (ne spominjam se
veC toCcno teh sporoCil in razlag). Zato sem ga Se bol
moledovala, naj mi sledi. Z ozaveSCanjem sem mu hotela
pomagati, da bi predelal svoje hudobije, da bi dobil svojo
pravo mocC in sposobnosti, s katerimi bi lahko uspesno
sluzil dobremu. V konkretnem to pomeni, da bi postal res
uspesen “energoterapevt’, ki bi s svojimi energijami na
pravilni naCin usmerjal in gradil ljudi, da bi dosegli raven,
da bodo sami sposobni ozavescanja in ko dodatnih
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“bergel” v obliki raznih terapevtov (nas) veC ne bodo
potrebovali.

V ozvesCanju ne gre za to, da se ti karkoli prepove ali
onemogocCi. Hkrati tudi ne gre za svetopisemsko “rezanje
desne roke, da ne bi kradli”. To je bilo prej, na podlagi
nivoja, na katerem se je Clovestvo takrat nahajalo.

Danes smo na viSji stopnji! Zato se je razvila “tehnologija
reciklaze”. Dobili smo pa Se “sodni dan”. To pa je moznost
in priloznost, da osvobodimo svoje, v zapor zaklenjene
osebnosti, jih predelamo in ponovno integriramo v naso
delujo¢o osebnost. S tem “nazaj skozi zrcalo” izstopamo iz
svojega pekla in vstopamo v “transcendentalni svet”. Tam
potem, v pravi obliki in na pravi naCin nadaljujemo svojo
pot rasti in razvoja.

Ce je nekdo revez in brezdomec, nikoli ne bo mogel
ugotoviti, da je npr. nagnjen k zapravljanju. Zato moramo,
da bi videli svoje zlikovce, ki so nam Se ostali, dobiti
skuSnjavo. Torej, moramo priti v situacijo, v kateri bi se
nasa hudobija lahko pokazala, ker, kot to izrek pove:
“priloznost dela tatu”.

To je tako kot pogojno izpuScCanje iz zapora.
Za pogojno izpusCanje zlikovca iz zapora morata biti
zadovoljena dva pogoja:
- da je kaznjenec pridobil zaupanje, da ne bo zlorabil
svoje svobode in
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- da obstaja varnostni mehanizem v primeru, da bi ga
skuSnjava premocCno potegnila, da zlorabi svojo
svobodo (kot npr. “zapestnice” pri hiShem priporu,
preko katerih bo takoj sporo¢eno varnostnikom, da je
prekrsil doblieno svobodo, ali da je zlorabil
sposobnost, ki mu je bila omogocCena).

Torej, mora ti biti dana priloznost, da se zlikovec v tebi
prikaze, sicer ga ne moresS predelati. Vedno pa obstaja
nevarnost, da bo zlikovec takrat, ko bo prisel na prostost,
ubezal.

Tako moja Zzelja, da bi osvobodili v Marjanu njegove
sposobnosti, ni bila ravno neupravicena. Da jaz tega
(preko terapije) nisem zmogla doseci, je pomenilo:
- da Marjan ni dovolj zrel za “pogojni izpust” njegovega
zlikovca, oziroma
- da je zlikovec premocan, da bi se ga dalo ustaviti, ko
bi hotel zlorabiti svojo svobodo, ali
- da jaz nisem dovolj sposobna in mocna, da
obvladam situacijo ali pa
- vse to skupa,.

Jaz pa vsega tega takrat nisem vedela.

Moja zlehtnoba ni bila to, da sem ga hotela osvoboditi,
temveC da nisem niti pomislila na moznost, da je vse z
razlogom tako kot je in da obstaja veliko tega, kar moji
omejeni Cloveski glavi takrat Se ni moglo biti pokazano.

Verjamem da, Ce bi takrat pomislila na vse to, na kar
nisem in bi vedela to, kar danes vem, bi mi verjetno ze
takrat takoj bila dana moznost, kako pozdraviti Marjanove
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tezave brez da spustimo nevarnega zlikovca. Jaz pa sem
iskala resitve na podlagi moje glave in na moj nacin, in to
pa Se s tem, da sem pokomandirala in izsiljevala svojega
ucitelja. Seveda, tudi on ni vedel ni¢ o konkretnih oblikah
ozaveSCanja. Takrat “metode ozavescCanja” Se ni bilo!
Sicer pa ni bila njegova, temve¢ moja naloga, da najdem
in prehodim to pot iz pekla ven.

MogocCe pa je vedel, da je narobe to, kar zahtevam od
njega in mi je zato nasprotoval. Vendar jaz nisem nehala
izsiljevati.

Mogoce je mislil, da naj mi bo, ko tako trmarim. Verjetno je
upal, da me bodo doletele posledice moje hudobije in me
le prisilile, da naredim svojo lekcijo na to temo.

MogocCe pa je tudi on samo zaradi nevednosti naredil
napako.

Ne vem, in verjetno nikoli ne bom izvedela.

Na podlagi informacij, ki so prihajale do mene, (tudi
direktino od Marjana) se zdi, da so se njegove
“bioenergetske” sposobnosti ze relativno hitro izpuhtele
(ali zablokirale). Zacel je jamrati, da se mu pacienti ne
prepuscajo dovolj ter je zaCel“svastariti-izvajati vse
mogoce”. Tako se je usmeril v reiki, potem pa tudi v vse
mogoce druge “Cudodelne” zadeve. Na koncu pa je zacel
soliti ljudem pamet z neumnostmi (poslusala sem nekKi
poshetek njegovega predavanja iz Cankarjevega doma).

0.0)
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Meni, na moj nacin, ni uspelo prepricati Marjana, da
naredi lekcije in predela hudobije.

Ker se je ozavesCanje takrat odpiralo, mi je postalo jasno,
da moram predelati svoje zlehtnobe, zaradi katerih sem
naredila takSno napako.

Zato bi morala na nek nacin vse spustiti “iz rok” in na nek
nacin iti stran. Stran pa nisem mogla, ker me je vezala
“Hipokratova prisega mojega poklica” - (razumite to v
SirSem pomenu). Tako sem padla v zacCaran krog, iz
katerega nisem mogla najti izhoda.

Poenostavljeno povedano: zaradi svoje obveze do drugih
(na CloveSkem nivoju) nisem mogla izpolniti — svoje
obveze do drugih (na bozji nacin).

Primerjajmo:
Ce ste pustili nevarnega psa s povodca in je ta ugriznil
nekoga:
- morate hitro uloviti in ponovno privezati nevarnega
psa

- placati kazen

- placati odskodnino

- Imate pa tudi svoje redne in vsakdanje obveznosti,
za katere morate poskrbeti.

Zato, kot to sedaj jasno vidim, je moja osnovna obveza do
drugih postala ta, da poskusam popraviti napako, ki sem
jo naredila zaradi svojih zlehtnob. Torej: privezati psa in
placati odSkodnino.
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Zato sem morala postati zapuscena. Ravno s tem, da so
se nekateri tako silno potrudili vsakega pregnati ali
potegniti stran od mene, so mi naredili najboljSo uslugo.
Tega pa nisem videla vse doslej.

S tem namre¢, da sem postopoma izgubila paciente pa
tudi vse ostalo, je moja odgovornost na Cloveski ravni
izginila. Ostalo mi je samo, da poskrbim zase.

Jaz sem mislila, da samo reSujem sebe. Ce sem se hotela
izvleCi, nisem imela druge izbire, kot da naprej ozavesCam
in z ozaveSCanjem iSCem reSitve in s tem tudi izhod tudi
tam, kjer izhoda ni bilo.

(Pripomba: Pod imenom “Marjan” v tej “igri” ne mislim
samo in izkljucno na konkretnega Marjana O. On je tudi
simbol SirSega problema in pomenal)

Zaradi moje napake, da sem zaradi svojega neznanja v
Marjanu osvobodila hudobca, sem bila kaznovana z
njegovo hudobijo do mene in s tem, da sem ostala sama
za moje ,uradno delo”, ki bi ga morala opraviti s pomocjo
te prve skupine sposobnih ljudi, ki so takrat bili zbrani okoli
mene. Naloga, ki mi je bila dana, je bila z ozavesSCanjem
iskati in graditi cesto iz pekla ven, reSevati sebe in s tem
omogociti tudi drugim, da se resijo.

Zaradi “spusSCenega psa’, je moja prednostna obveza
postala uloviti “psa” in poravnati Skodo.
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To pa sem sposobna narediti Sele, ko predelam vse moje
Zlehtnobe, ki so bile aktualne in s tem pridem ven iz pekla.
To pa je bila popolnoma enaka obveza, ki sem jo tudi sicer
imela pri moji ,svakodnevni sluzbi”!

Torej, ko sem mislila, da samo skrbim za svojo kozo, sem
dejansko opravljala in svojo “sluzbo” in tudi delala na
izpolnitvi obveznosti, ki sem jih pridobila zaradi svoje
napake.

Ko na vse to sedaj pogledam kot na celoto vidim, da mi je
vsa ta hudobija do mene dejansko OMOGOCILA, da
zadovoljim in obveznost in poslanstvo (“sluzbo”).

Tega se nisem zavedala vse do tega trenutka. Poznala
sem koSc¢ke, vendar se cele slike nisem zavedala.
NamrecC, nisem mogla niti slutiti, da bo ta pot ven iz pekla
vse bolj naporna in bo vse bolj zahtevala moje polno
angaziranje in predajanje.

Ce bi ob tem morala $e skrbeti za paciente in vse ostalo,
TE NALOGE NIKOLI NE Bl MOGLA NAREDITI.

Imela bi mogoCe pomoc tiste skupine ljudi, vendar bi mi
bili z druge strani v skrb in breme.

To je tako, kot Ce morate neko strokovno opravilo razlagati
sodelavcu, ki nima pojma, ob tem pa je Se trmast in noCe.
Ce hodete, da je delo narejeno, vam je laZje in hitreje, da
ga sami naredite.

Ob tem pa nobene od prevzetih obveznosti (zdravijenje
drugih) na cCloveski ravni nisem odpovedala jaz. Saj je
neizpolnitev prevzete odgovornosti tudi hudobija.
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Da sem bila reSena, brez da bi si nakopala greh, mi je
pomagala hudobija drugih, ki so mi hoteli Skodovati. Jaz
sem samo morala SPREJETI odlocitve drugih.

Jaz, neumna, pa sem vse to jemala kot kazen. Sedaj pa
vidim, da je bila nagrada.

0.0)

Toliko Zlehtnobe in to tam, kjer do pred nekaj minutami niti
ne bi pomislila.

Tako je to v ozavesSCanju. Vse je zelo zavozlano. In vse je
kot komplicirani labirint. Nikoli pa vhaprej ne ves, kaj je
pravzaprav zlehtnoba v nekem problemu. In nikoli ne ves,
kam te bo pripeljalo, ko naredis lekcijo.

To pa ze vem, da je rezultat vedno ¢udovit in navdusujoc.

(Pripomba: ¢e od zgoraj napisanega niste ni¢ razumeli, se
spomnite, da ni problem v meni in v tem, da nisem znala
napisati, temvec v vas, ki tega niste zmozni razumeti.

Namreé, to je NEMOGOCE kar tako RAZUMETI. Kot bi
bilo nemogoCe nekomu, ki nikoli ni poskusal igrati

nogometa, razumeti Szepesija -  madZarskega
nogometnega radijskega komentatorja iz pradavnih casov
(Szepesi Gyérgy, roj 5.feb.1922.

https.//www.youtube.com/watch ?v=IuPTKuZnmXsé&t=159s
), ki je bil verjetno unikaten v svojem poklicu. On je znal z
neverjetno hitrostjo opisovati vsaki najmanjsi gib in premik
igralca in njegovih nog, ob tem pa se dati svoj komentar.
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Vasa popularna miselnost je taksna, kot bi bil moj
komentar nogometne tekme: “vzames nekaj kil dobre
volje, pozitivne miselnosti, vizualizacije in Zelje po zmagi.
Vzames pac neko Zogo, jo brcnes in ona odleti. Ko pa je v
mrezi na drugi strani, se steje za gol” — in si zmagal, in Si
razsvetljen, in milijoni ti padajo v narocje kar iz neba ...

Vam, ki vsaj malo spremljate nogomet, bo vsaj priblizno
jasno, kaj nek Szepesi govori, meni pa bo njegov prenos
videti kot neumno in brezmiselno nakladanje. V vsem tem,
zaradi meni neznanih pojmov in sprotnem prenosu vseh
teh, zelo hitrih in drobnih gibov, mi ne bo uspelo uloviti niti
ene edine meni razumljive ali smiselne besede, ali pa
vedeti, kaj se na terenu sploh dogaja.

Moj opis mojega ozavesSCanja je bil kot Szepesijev
komentar nogometne tekme. Ni problem, Ce ga niste
razumeli. Pomembno je, da se Zzaveste, da pravo
ozavescCanje le ni tako preprosto kot se vam, na podlagi
opisovanja popularnih uciteliev zdi, oziroma, da igra
nogometasev le ni tako preprosta, kot bi to bilo videti iz
mojega ‘prenosa” nogometne tekme.

Vendar tudi ozavescanje, kot tudi nogomet, le nista tako
komplicirana, kot bi se zdelo enemu nepoznavalcu, na
podlagi Szepesijevega komentarja. Saj se ti ni treba na
pamet nauciti tocne ‘koreografije” vsem mogocih gibov.
Ker ni dveh enakih tekem, v katerih bi potrebovali toc¢no
enak redosled istih gibov.

Potrebno se je nauciti vescine z Zogo in nauciti se znayjti
se.
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Tega pa se ni mozno nauciti iz za vse enakoh, vnaprej
posnetih “modulov za uspeh”.

Zato je potrebna praksa in individualni trener na licu
mesta.

Enako je tudi z ozavesCanjem. Ko resnicno in pravilno
ozavescate, ste vodeni. Ko pa ste iz svojega labirinta ven,
veC¢ ni potrebno, da bi karkoli zapomnili, ker se enaka
situacija nikoli vec¢ ne bo ponovila..

Morate znati samo prisluhniti vodenju in ni¢ drugega.

Popularna miselnost pa zahteva, da se naucite
komplicirane koreografije in scenarije. OdreZejo vam boZje
vodstvo in prepovedo vsako obliko prilagajanja in
improvizacije.

Ker znate slediti samo na pamet nau¢enemu scenariju, je
dovolj najmanjsa smet, ki pride vmes (a vedno pride!) in vi
ste izgubljeni in propadete, ali pa morate se in se placevati
razne coache in ¢udotvorce. Oni vam ne pomagajo, tudi
c¢e bi mogoce le vedli kako pomagati. Saj njihov cilj ni, da
bi ¢lovek postal sposoben. Na sposobnem cCloveku se ne
da veliko zasluZiti.

Iz tega mojega kompliciranega opisa lahko zaznate tudi
to, da tudi jaz, ki sem Ze toliko ¢asa na tej poti, nisem
imela pojma kaj bo in do ¢esa bom prisla pri tej lekciji po
samo 2-3 dneh.)
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Predelovala sem svoje Zlehtnobe, tudi te, zaradi katerih
sem spustila demona s povodca. To je bilo iskanje in tudi
J<lakovanje® poti, ki vodi ven iz pekla.

Rezultat narejenih lekcij je spoznanje, da je Clovek
sposoben narediti neumnost, vendar sam ni sposoben
popraviti in urediti posledice svojega neprimernega
ravnanja.

Nasa naloga je samo, da predelamo svoje hudobije zaradi
katerih smo naredili neumnosti in si nakopali neprijetnih
posledic.

Zato rezultat narejenih lekcij ni metoda, kako bom jaz
ulovila in nazaj privezala spus¢enega demona.

Rezultat narejene lekcije je da preneham sama hoteti
uloviti in nazaj vezati spusCenega demona.

Ce smo predelala svoje hudobije tako, kot je treba, nam
se dolgovi odpiSejo. Oni se poravnajo vendar to ni veC
nasa naloga niti obveznost.

0.0)

V vsem tem pa je skrit en bozji trik, na katerega nihCe ne
pomisli. Gre za to, da vas problem ne bo reSen, ¢e boste
samo nasli gresnega kozla, ki bo prevzel vase grehe, ki
ste jih zmetali nanj (ga obdolzili tega, Cesar mogocCe niti ni
naredil).

Namrec:
Ce sem jaz bila hudobna do vas —ste vi to zasluZzili in
nikakor niste nedolzna zrtev.
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Vendar moja hudobija je vseeno hudobija. Ce je ne
predelam, bom tudi jaz zasluzila, da se tudi meni kaj
hudega zgodi.

Ce pa jaz predelam svoje Zlehtnobe, (recimo tako): bog
prevzame moje neplaCane racune, jaz pa ostanem Cista in
se Steje, da sem poravnala dolg.

Vendar to ne pomeni, da se bo vam kar tako naenkrat
zgodilo nekaj dobrega, Ce niste pripravijeni predati in/ali
predelati svojih hudobij, zaradi katerih ste zasluzili mojo
hudobijo.

Ker sem jaz predelala svoj del nasega skupnega
problema, vam bo lekcija mocCnho olajsana (ne pa tudi
izbrisanal).

Ce ste na “visji stopnji” svoje duhovne rasti, boste vseeno
morali tudi sami ozavescCati, Ce hoCete da se vam stanje
izboljsa.

Ce to lekcijo delate na niZji stopnji in ob tem niste hudo
trmasti in uporniski, se z mojim ozavesCanjem tudi iz vas
poberejo hudobije, brez da bi se vi morali s tem posebej
ukvarjati. Samo opazite, da ste postali drugacni, tezave so
se umaknile in ste bolj srecni, uspesni in zadovoljni.

Ce pa ste trmasti in svojeglavi (kot vas naredi popularna
miselnost), boste MORALI za izboljSanje stanja ozaveScati
tudi sami, Ceprav ste Se “na nizji stopnji” in za pravo
ozaveSCanje Se nesposobni. NamreC, zaradi popularne
miselnosti odrezete ,boga“ in s tem ONEMOGOCATE
spontane spremembe v vas.

Ce se preprosto izrazim: jaz sem hotela poravnati svoj
dolg, vendar vi nikakor niste hoteli iztegniti roke, da bi
prevzeli to, kar nudim.
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Ce pa ste vi naredili meni Skodo, se meni poravna vas
dolg, ko naredim svoje lekcije, Ceprav vi noCete narediti
svoje lekcije in mi nocCete “vrniti dolga”. Torej, ne morete
me izsiljevati na ta nacin, da nalaSs¢ ne boste naredili
lekcije, samo da jaz “ne dobim vasega izplacila”.

Ko pa se mi sami trudimo obraCunati z nekom drugim,
samo oviramo reSevanje problema. Dokler hoCemo mi
nekomu primazati klofuto, dejansko onemogoCamo, da bi
bila temu primazana ta prava “bozja” klofuta. Vendar se
samo z ozavesSCanjem da doseCi prenehanje sovraznih
obCutkov do nekoga.

S tem, da po nasvetih popularne miselnosti potlacite ali
odrezete tisto SV0jo osebnost, Ki cuti do
nekoga sovraznost, samo Se bolj stopnjujete njegove
obcCutke in zeljo po mascevanju. Tako ravno s tem, brez
da bi se tega zavedali, ScCitite svoje sovraznike, da se jim
le ne bi kaj hudega zgodilo. Potem pa ste preseneceni,
zakaj se taksnim nikoli niC slabega ne zgodi.

To pa pomeni, da bom s tem, ko do zadnjega atoma
predelam svoje zlikovce v zvezi z Marjanom (tudi
prizadetost in mascCevalnost), prenehala do dna duse
Zzeleti sama obraCunati z njim. S tem se umaknem
s tiste poti, po kateri do nekoga prihajajo posledice in
rezultati njegovih ravnanj, dobrih in tudi slabih.

Del moje odskodnine vam, pa tudi izpolnitev mojih
obveznosti do vas je ta nauk, ki vam ga ponujam, da vas
po tlakovani poti popeljem ven iz pekla in vas naucCim,
kako se povezati s svojim VISJIM JAZ-em.
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In spet je odloCitev vasa: ali boste sprejeli rezultate dela, v
katerega sem vlozila celo zivljenje, ali pa boste vztrajali na
svojem in se pustili naprej zavajati ter slediti poti, ki vas
vodi nazaj v najgloblji pekel.

Zato se tako mocCno borim proti tej popularni miselnosti,
ker sem ravno zaradi njej ekvivalentne miselnosti bila tako
kaznovana da sem za to porabila celo zivljenje.

0.0)

Sedaj bom pocCasi konCala svoj f“javni dnevnik
ozaveScCanja’. Kot sem omenila, bodo Se sledile lekcije,
ker je vse prepleteno in zakomplicirano.

V vsakem primeru je moje koleno veliko boljSe. Hodim ze
skoraj normalno.

Ne vem, Ce ste razumeli, da zaradi kolena nisem vzela
nobenih medikamentov niti uporabila kakrsnihkoli ukrepov.
Moja edina terapija je ozaveSCanje.

Stanje s kolenom se bo naprej postopoma izboljSevalo. Na
materialnem podroCju procesi potekajo poCasneje in za
spremembe in obnovitev je potrebno veliko veC Casa, kot
za spremembe na ostalih nivojih.

Kot sem Ze omenila, v tej tekmi s ¢asom ostaja odprto
vprasanje, koliko bo uspela regeneracija biti kos
degeneraciji. Saj tudi sicer, tudi brez vsega tega stresa in
hudega napora zaradi te poti, pri 65-tih ne morem vecC
veliko pricakovati.
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Bomo videli. Dokaze, da se z ozavesSCanjem zgodijo tudi
cudezi, ze imam.

Moram Se nekaj dodati v zvezi z Marjanom.

- Jaz sem vam povedala svojo resnico in svoje osebne
izkusnje z njim. To ni rekla-kazala in ne gre za
mnenje 0 nekom ali o staliS¢u, v zvezi z ne€¢im. Gre
za DEJSTVA, za konkretne dogodke in konkretno
Marjanovo obnaSanje do mene, ki se niti slu¢ajno ne
more Steti za nedolzno in svetnisko.

- To, da trdim, da Marjan (kot tudi Stevilni drugi) s
svojim “naukom” in puhlicami zavaja ljudi, je MOJE
MNENJE, zasnovano na podlagi dolgoletnega dela in
raziskav ter izkusenj in tudi objektivnih dokazil. Zato
lahko vse kar trdim, tudi dokazem. Marsikaj sem ze
zapisala v svoji knjigi “Nevromarketing razbija iluzije”.
(http://www.duhovnarast.si/nevromarketing-razbija-
iluzije.html)

- Pri tem, da trdim, da Marjan nima pojma o
ozavescanju, kot tudi Stevilni drugi, ki tako trdijo, gre
za MOJE OSEBNE 1ZKUSNJE z njim in tudi to lahko
dokazem.

Seveda, ¢e nekdo noce, mu ne moresS nicesar dokazati,
pa Cetudi mu mahas pred nosom s konkretnimi dejstvi .

Kaj lahko potem v povzetku Se reCem v zvezi z
Marjanom?

Ja, imam popolnoma prav!
Ali imam res popolnoma prav?
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Kdo lahko zagotovo presodi kaj je bilo najprej: kokos ali
jajce?

Saj, kot sem Ze omenila, lahko je nekdo v resnici svetnik,
vendar trenutno v vlogi strasnega hudobca! Lahko gre za
visoko razvito bozje bitje, ki je prevzelo nalogo, da zaradi
nasega ucnega procesa odigra to grdo vlogo, ker jo mi
potrebujemo, da nam je ta proces olajSan in da nas
kakSen pravi zlikovec ne bi unicili zaradi nase Zlehtnobe,
ki jo Se nismo predelali.

Lahko pa da je v nas hudobija tako mocna, da smo
zasluzili pravega hudobca, da nas zlorablja ...

Kaj potem? Ostati tiho?

V tem primeru bi ostala v peklu.

In Se karmi¢no bi odgovarjala, ker nisem niC ukrepala proti
hudobcu, ki je razdiral svet.

Ce pa stopim na plano, pa me bodo obglavili!

Ali je potrebno sploh koga obglaviti? In koga?

Po mojem mnenju, bi bilo treba obglaviti Marjana. Marjan
pa je naredil vse, da obglavi mene!

In?!

Hudobija je hudobija, vendar ne jaz ne kdor koli drugi ne
more presoditi, ali je npr. Marjan v celoti “hudiC” ali pa je
visoko razvito bozje bitje, ki je v tem zivljenju zaradi mene
moralo odigrati hudobca.
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NamreC, nasa osebnost ni samo to, kar je vidno tukaj in
sedaj v tem zivljenju. To je samo en nas delCek in en nas
aspekt.

Ker prej ni bilo moznosti reciklaze, je nekdo lahko dosegel
svetost le tako, da je predelal to, kar se je dalo, ostalo pa
je spravil v neko svojo “kanto za smeti”, da poCaka na Cas,
ko bo reciklaza tega mozna.

Sedaj, pri tem “sodnem dnevu”, je reciklaza mozna. In
zato je zagotovo veliko dus, ki so se morale vrniti v to
svojo kanto za smeti, da bi jo predelale. Ker so smeti v
kanti “skoncentrirane”, so tako te osebe videti kot najvecji
hudobci, pa Ceprav je mogoCe ta kanta samo nek
minimalni ostanek in minimalni (vendar ne nepomemben)
del njihove celotne osebnosti.

Vse to ne spreminja dejstva, da Ce ne ozavestite svoje
hudobije, boste nastradali, tudi ¢e ste pred to inkarnacijo
bili 100% svetnik.

Kot dober plavalec, ki je brez problema nad gladino,
vendar mu je naloga da iz globine resSi tam uklenjene
ponesrecence - tiste,ki so prisli na dno, ker niso znali
plavati in izplavati.

Dober plavalec se mora obteziti, da bi lahko prisel do dna.
Videti je kot da tone enako kot neplavalec, ki se je utopil.
Kot v inkarnacijah, mora dober plavalec pozabiti, da je
sposoben biti nad gladino. Problem nastane, Ce se nocCe
zavedati, da ima na sebi privezane utezi in da bo tudi sam
utonil, Ce jih se ne resi.
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In Se eno pravilo: hudobija je v vsakem primeru hodobija
in za tistega, ki jo izvaja ni opraviCilo, da je to hudobijo ta
drugi zasluzil.

Zato tudi, Ce sem jaz zasluzila in potrebovala Marjanovo
hudobijo do sebe, to ne spreminja dejstva, da je to, kar je
Marjan naredil meni bila in bo ostala hudobija.

V vsem tem pa je skrit en hakeljéek. Namre¢, Marjan
je dejansko kaznoval mene, ker sem mu pomagala
odpreti se in je s tem dobil moznost, da zlorabi svoje
sposobnosti.

To pomeni, da dejansko Marjan od mene zahteva, da naj
nekaj naredim, da bi spet bil uklenjen!

Preprosta logika, Ceprav zveni kot iz trte zvito, zmesSano in
nerazumljivo.

V terapiji sem imela tri otroke, pri katerih je bilo ravno to
izrazito. Tudi nekaj starSev mi je pripovedovalo o svojih
tovrstnih opazanjih in izkusnjah pri lastnih otrocih.

Slo je v glavnem za 3-4 leta stare otroke.

TipiCen primer je bil en toliko asocialen otrok, da ga niti v
vrtec niso hoteli sprejeti. Ta je bil zmozen z nozem
preganjati, pa tudi zbosti svojo mater in starejSega brata.
Ta otrok je imel takSne izpade jeze, da je vse razbil v
stanovanju.

Ko je dobil mojo terapijo, se je dogajalo, da je razbijal, ob
tem pa zahteval, naj mu dajo moje homeopatske kapljice.
Ko jih je dobil, se je umiril.
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Vecina otrok s takSnimi problemi, ko Se niso bili v terapiji,
pa je zahtevala klofuto. Torej, otrok je padel v svoj
agresivni napad. Vedno je bilo jasno, da se otrok toCno
zaveda stanja, vendar se ni sposoben ustaviti. Klofuto je
zahteval otrok sam (tudi z besedami), ker je edino ona
lahko prekinila napad. Takrat se je otrok popolnoma umiril
in je vse bilo v najlepSem redu, do naslednjega napada.

Sicer pa pravijo naslednje: mi smo terminal naSega
centralnega racCunalnika, o0z. tega, kar v ezoteriki
imenujejo “I AM”, oz. “visji /bozji JAZ”. Ker se Clovek tako
silno trudi odrezati od sebe ta svoj bozji del, | AM z njim ne
more veC komunicirati. Zato ta | AM “poprosi” neko drugo
osebo naj na doloCen nacin deluje na ta njegov Cloveski
eksponent.

Zato to, kar sem napisala, niti ni tako silno prismojeno, kot
se zdi v prvem hipu.

Vendar sem jaz samo cClovek in ne potrebujem vedeti
vsega kaj se z mano, 0z. skozi mene dogaja ali kaj je
moja naloga. Z vedenjem tega bi samo unicCila vse.
Naknadno pa mi bo pokazano—cCe bo to meni potrebno.

0.0)
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Post scriptum

SREDA 4.00 ZJUTRAJ

SinoCi sem Ze zacela korigirati napisan tekst. Danes Se
nadaljujem.

To je spet kot arheolog, ki se s svojimi najdbami vrne s
terena in v svojem delovhem prostoru zacne dokonc¢no
urejevati svoje artefakte.

Z njih spira ostanke umazanije, jih brise in los¢i. Ob tem
razkriva podrobnosti, ki ga marsikdaj prisilijo, da popravi
ali dopolni svoje stalisCe, ki si ga je ustvaril na terenu.

Ob tem pusti vsak koS¢ek. Ni¢esar ne mece stran, ni¢esar
ne briSe in niCesar ne dopisuje, da bi polepsal splosno
sliko. Vse ostane kot je bilo, samo da je sedaj Cisto in
jasno vidno.

TaksSna je moja korekcija napisanega teksta. Da sem to
lahko naredila, sem morala, kot arheolog, najprej izplavati
na povrsje in z viSine pogledati na dogodke. Tako sem
malo “izpilila” Ze obstojeC tekst. Nisem pa niCesar
izbrisala. Saj sem vam hotela pokazati pot ozave$€anja in
rezultat, do katerega se lahko pride.

Pomembno je povedati $e nekaj. Ce ne prestopis v peti
razred, nikoli ne bos imel problemov z enacbami. Ne zato
ker jih obvladas, temveC zato, ker nisi prestopil v visji
razred, kjer se le-te obravnavajo.

Ce ne bi bila v tem procesu ozave$éanja, zagotovo ne bi
dobila problema s kolenom. ZAENKRAT NE!!!
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Odrezala bi svoje konkretno bitje, “premagala” bi doloCene
obCutke, popila kaksno tableto proti boleCinam ter
nadaljevala z obremenitvami Se bolj kot prej, saj vsi tako
govorijo, da je to “za zdravje”.

Potem bi bila presenecena, ko bi se vse kar “naenkrat”
sesulo.

Preventivni pregledi in ukrepi (kot smo se o tem ucili celo
na fakulteti!), bi samo fiksirali bolezensko stanje. Tudi
umetni sklep ni prava resitev.

Pripravljenost hoditi po poti ozaveSCanja je pravi
“preventivni” ukrep. Zgodilo se je namreC, da je
prodirajoCa se energija naletela na problem, Se preden bi
se to prikazalo kot konkretna bolezen. To je omogocilo da
se usedlina dvigne s telesne ravni in znova postane
,osebnost“. Vse to mi je omogocilo tudi to, da sem dobila
veliko novega znanja in tudi veCjo sposobnost npr. za
pisanje teksta.

Prej v svojem zavestnem bitju nisem imela sovrastva do
Marjana vendar le zato, ker me je takrat, ko se je dogajalo,
vse tako silno prizadelo, da sem naredila vse, da sem
ubezala pred to boleCino. Nisem Se imela druge moznosti
kot “odmisliti” torej potlacCiti. In sem naredila vse, da bi ga
pozabila.

Da ta stara rana ne bi ozivela, sem morala imeti veliko
kontrolnih mehanizmov. S tem sem ustvarjala tempirano
bombo v sebi. Lahko bi izbruhnila kot histericni napad —
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pa bi me odpeljali v zapor ali norisnico. Ker to ne bi bilo
primerno, bi vse samo Se bolj in bolj potlacila ter zrtvovala
koleno kot kanto za smeti.

Sedaj pa sem zlikovca priviekla na povrSino. Nisem imela
pojma, kaksna je ta osebnost, ki se skriva v ozadju mojih
tezav. Sele ko sem se stopila s to osebnostjo, mi je
postalo jasno za kaj gre.

Ko ga bom do konca predelala, bom spet “kulturna” ter
sedaj do dna duse Cista in mirna.

Moj, dosedaj potlaceni zlikovec pa se bo zaradi
transformacije lahko ponovno stopil z mano in v mojem
parlamentu funkcioniral kot pomemben clan. To je
podobno kot takrat, ko sicer sposobnega Cloveka das v
zapor, ker je nekaj uspiCil. S tem si izgubil tudi njegovih
sposobnosti.

Kaksne sposobnosti bom pridobila z integracijo te
osebnosti, ki jo sedaj predelujem, Se ne vem. Vem, da
imam bolj jasno sliko o problemih in vem kaj moram
narediti, da bi bil nekdo reSen iz takSne zagate.

In Se nekaj sem pridobila! To sem pa ravno sedaj
ugotovilal

Namre€¢, na novo Zzelim postaviti spletne strani. O
osnovnem znanju 0 ozavescanju, ki je sedaj razporejeno
na spletni strani, bi napisala knjigo. Vendar te knjige
nikakor nisem uspela napisati kratko in jedrnato. Glavni
problem je, da ozavesCanje ni teorija, temveC praksa. Z
besedami ga nisem sposobna opisati. Lahko ga samo
prikazem.
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In sedaj na koncu me je preSinilo, da sem dejansko
napisala prikaz konkretnega ozavescanja. To, kar sem ze
precej Casa iskala. Nasla pa sem tam, kjer sem to najmanj
priCakovala. Saj sem hotela samo zabrusiti nekaj besed
na Marjanov rac¢un...©

Kaj bo naprej?

Ne vem.

To sedaj ni konec te potii To je Sele teoretsko
“obraCunavanje” z Marjanom, o0z. s tovrstnim problemom
pri meni, kot je ta, ki je nastal v zvezi z Marjanom.

Vendar jaz Se vedno sedim za svojim racunalnikom!

Mora slediti Se neka konfrontacija v zZivo.

Kdaj bo to sledilo in v kakSni obliki pa NIMAM POJMA.

Kaj bo z mojim kolenom?

Definitivno se izboljSuje. Obstaja pa ve€ moznosti: Ce se
globoko zavedas, da moras ali pa da res hoceS
nadaljevati Solanje in Ce ni nevarnosti, da bos zelel Spricati
pouk, se problemi uredijo. Tako bom lahko veselo hodila
brez kakrsnihkoli problemov s kolenom. Lahko bi pa
problem ostal samo kot opozorilo v primeru, ko bi naredila
“napacen korak”.

Ce pa bi bila nevarnost, da “pricam pouk”,velika, bi mi v
tem primeru za vedno ostala neka nevsecCnost v kolenu.
Samo toliko, da me opozori, da Se ni konec, da tega ne bi
pozabila.

Kaj mi bodo prinesle narejene lekcije? Ne vem. Vem pa,
da je vedno nekaj dobrega in koristnega. Lahko da bo
nekaj takega kot pred tremi leti na Islandiji, ko so sopotniki
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mislili, da sem strasten hribolazec in zato tako uspesno
plezam po vulkanih. Vendar to sploh ni tako. Ali bodo
mislili da sem “naravno zdrava in v dobri kondiciji’,
medtem ko bom samo jaz vedela, da sem s pomocjo
ozaveScCanja “vstala od mrtvih”. Ali pa se bo ljudem zdelo
normalno, da sem poliglot, medtem ko bom samo jaz
vedla, da sem bila popolni antitalent za jezike, ob tem pa
Se dislektik ...

Kaj bo z Marjanom?

Ne vem. Po tej lekciji ga bom zagotovo spet pozabila. Ce
ga bom srecala pri nasledniji lekciji v konkretnem zivljenju,
pa ne vem.

Kot vsi, bo tudi on dobil to, kar si zasluzi. Mi pa tudi tega
ne moremo vedeti ali je nekomu to nekaj, kar ga je
doletelo nagrada ali kazen.

Kot sem opisovala: to, kar sem mislila, da mi je kazen, je
dejansko bila pomoé¢ in nagrada. Ce $e za sebe ne vemo,
potem vemo Se manj za druge.

Zagotovo je samo eno: ¢e nam nekaj ni vSeC, Ce ham ne
gre kot je treba, Ce smo bolni, ponesreceni, ali celo ko se v
nasi prisotnosti zgodi neljuba situacija, vedno moramo
poiskati pri sebi, zaradi katere nase ,zlehtnobe“ se nam je
to zgodilo in kaj vse to pomeni za nas.

Sicer je, ozveSCanje samo metoda logiCnega
premisljevanja in ZAZNAVANJE CESTE, PO KATERI
HODIMO. Zato nam mora ona postati nacin Zivljenja.

52



> Transcendentalni svet www.duhovnarast.si
. Kornelija Pope Toth

Post-post scriptum

PETEK popoldan

Minilo je Se nekaj dni. ZadnjiC sem mislila, da bom koncCala
pisanje, vendar me je spet tako sesulo, da nisem bila v
stanju dokoncati teksta, da bi ga dala naprej v lektoriranje.

Dejansko se je nadaljevala lekcija, o kateri sem govorila.
Mogla sem se prepustiti. To pa je pomenilo, da sem
morala tudi tekst pustiti iz roke in vse “pustiti pasti”.
|lzgubila sem vsako nit s tekstom in sem sprejela, da
mogoce ta tekst ni za objaviti in da ga moram zavreci.

Po nekem Casu pa sem, kljub temu da sem se Se pocutila
zanic Cutila nazaj soncek v srcu, veselje in zeljo, da naprej
urejam tekst. Tako sem ponovno zacela popravljati od
zaCetka. Bila sem prijetno presenecCena, kako sem nasla
boljSe formulacije in bolj uspela definirati podrobnosti.

Napredovala sem kos za kosom. Videla sem vedno vecC
“navlake”, ki je prej nisem opazila. Uspela sem jo pocistiti
in z vedno veC podrobnostmi jasneje definirati to, kar sem
hotela povedati.

Tako sem videla, da je bilo to, kar sem pred nekaj dnevi
videla kot kompleten in jasen tekst, dejansko bil samo
obris. Danes pa sem iz tega uspela narediti “filigran”:
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Stanje s kolenom se je prakticno uredilo. Maloprej sem
nesla ven smeti. Imela sem obcCutek, da Cisto drugace
stopam kot prej. Cudno! Moj korak je bil nekako bolj
mocan in odlocen.

Hotela sem napisati samo nekaj vrstic, pa je nastala cela
knjiga. Pokazalo se je nekaj nepriCakovanega, nekaj
neverjetnega.

Ce se drzite tega, kar ucijo v biznisu. kako nacrtovati vsak
trenutek svojega zivljenja za 100 let vnaprej, ne boste
niCesar dosegli. Ostali boste v svojem omejenem peklu,
brez da bi uresnicCili SEBE in svoje prave potenciale, zZelje
in potrebe.

0.0)

Dodatek

Svojo lekcijo z Marjanom O. sem imela za zakljuéeno.
Omenila sem pa, da je to, kar sem takrat predelala, Se
vedno samo “teoretiCen” nivo in da mora temu slediti
“praksa’~ neka konfrontacija z njim (ali z njegovim
ekvivalentom), v konkrtnem zivljenju. Nisem pa vedela
povedati (ker je to nemogocCe predvideti) v kaksno obliki
naj bi se to zgodilo.

Po treh mesecih se je lekcija nadaljevala — takrat ze v
sloju bolj konkretnega Zivljenja. Jaz sem ga lahko gledala
in ga tudi dozivljala, medtem ko sem bila skrita pred njim.
Gledala sem namre€ njegov intervju na televiziji.

Te moje lekcije sem v dveh delih objavila na blogu.
Svetovali pa so mi, da jih dodam knijigi.
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MARJAN O. —KLICEM TE NA ODGOVORNOST
(7. Jan. 2018)

Z laznimi obljubami si odvlekel ljudi (moje paciente) stran
od poti, ki nam je bila takrat, pred 25 leti dana in po kateri
smo zaéeli hoditi. Ze takrat je bilo jasno, &eprav smo bili
Cisto na zacCetku, da druge poti ni. To sem v teh 25 letih
tudi dokazala.

Odvlekel si jih stran, Ceprav sem te opozarjala, da se na
nacin, kot si ti to postavil, ne da priti do ozdravitve, ali
kaksnega koli pravega uspeha.

Spomni se naSega zadnjega sestanka pri meni zadaj, v
sobi za skupine! Zraven sta bila Se Goran in tudi tvoja hci.
Ona se je v neCem zacela strinjati z mano (kar je bilo proti
tvojim trditvam), vendar si ti hitro prekinil diskusijo in
zatrjeval svoje neumnosti.

Kot je bilo za predvideti, so se tvoje “bioenergetske”
sposobnosti hitro izkazale za “nezadostne”. Zato si zacel
“svastariti’—malo tega in malo onega.

Ko pa si ljudi odvlekel na stranpot, si jih pustil na cedilu,
medtem ko si ti ubezal v viSave tako, da si za svoj
neuspeh obdolzil ljudi, ne pa sebe in svoje metode.

Taksno tvoje obnasSanje je kot Ce bi z obale nekomu, ki se
tam dalec€ utaplja, ker ne zna plavati, krical, da naj najpre;
priplava do obale, nato pa ga bos ti resSil in ga naucil
plavati.
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Predstavljas se kot duhovno razvito bitje, ki je nad vsemi
drugimi. Ce se ne bi imel za tako silno pametnega, se ne
bi veC drznil zavajati mnozice in jim klatiti neumnosti.

A neumnost je tudi to, kar govoriS 0 ozavescanju, ko pa
ves as dokazuje$, da pojma nimas kaj to sploh je. Ce bi
imel vsaj malo pojma, bi se drzal vsaj pravila, ki je na
nivoju OSNOVNEGA BONTONA (preberi, ¢e mi ne
verjames!) in ga priCakujemo ze od majhnega otroka: DA
PRIZNA SVOJO NAPAKO, da jo POSKUSA POPRAVITI
IN DA SE OPRAVICI (s pravim in ne z zaigranim
kesanjem) temu, kateremu je skodoval ali ga uzalil.

Torej, odvlekel si ljudi na stranpot, potem pa si jih pustil
tam (na cedilu) — prenehal si zdraviti — kot o tem sam
govoris.

Ce bi obvladal vsaj osnove logiénega premisljevanja, bi
sklepal, da TVOJE METODE nisto bile primerne in ne bi
obdolzil ljudi, ker niso taksni, kot bi jih ti zelel.

Si kot moja babica, ki mi je Sivala obleko, vendar ni obleke
prilagodila moji postavi, temveC je hotela mojo postavo
prilagoditi svoji “kreaciji’ in se je jezila name, da nimam
takSne postave, kateri bi se ta obleka, ki jo je ona seSila,
pravilno prilegala.

In Ce bi ozaveSCal samo na nivoju, ki ga predpisuje
bonton, potem bi Ze pred leti priSel nazaj do mene, priznal,
da sem imela prav, ko sem te opozarjala in bi se mi
opravicCil za svojo hudobijo proti meni.
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Ce bi imel vsaj malo razuma in spostovanja, bi se potrudil
videti kaj je sploh to, kar sem ti jaz ponujala.

In Ce bi imel vsaj malo boga v sebi, bi ljudi vrnil na pot, s
katere si jih odvlekel, da bi poskusili popraviti Skodo, ki si
jim jo ti naredil s svojo oSabnostjo, drznostjo in
neznanjem. In ne bi njih krivil za neuspeh, ko pa si krivec
izkljucno ti. In ne bi jih s svojim puhlicami Se naprej zavajal
in prikoval na tej brezizhodni stranpoti, kamor si jih
odvlekel.

Spomni se samo gospel M. Nedolgo nazaj si je dovolila
demantirati moje medicinsko znanje — na podlagi tvojih
neumnih “strokovnih mnenj” o doloCenih medicinskih
zadevah. Gospo M. bi z lahkoto spravila v red Ze pred par
leti, vendar se ona ni dala in ji Se naprej ni mozno priti
blizu, saj si ji napolnil glavo z neumnostmi.

Bos rekel, da ti nisi tako razlagal, ali nisi tako mislil, kot to
ljudje intrepertirajo?!

Tudi Ce bi ti verjela, si kriv. Ker jaz sem te opozarjala, pa
nisi hotel poslusati, ker si se imel za prepametnega.

Ravi je naredil enako napako. Vendar on je res pravilno
mislil. Ko sem ga opozorila, da ljudje razumejo drugace,
kot on misli, da razumejo, pa se je jezil name. Za tebe pa,
na podlagi izkuSenj s tabo, niti najmanj nisem prepriCana,
da sploh razumes to kar govoris, tudi Ce so neke tvoje
trditve pravilne.
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Ko pa klatis “roznate oblake”, imajo drugi Se ve€C moznosti
in priloznosti da iz tega “razumejo” to, kar njim pase. In Se
bolj jim pase, da verjamejo, da je pravilno to kako so sami
razumeli — pa ni.

To bi ti, kot trener to moral dobro vedeti. Saj nisi posiljal na
olimpijado nekoga, ki je tvoje trenerske besede in napotke
razumel na svoj naCin, temveC si konkretno PREVERIL
njegove zmogljivosti in sposobnosti. Seveda si moral
vedeti, kaj moras preverjati. Ti ne bi verjel meni, Ce bi tako
priblizno nakladala o Sportu, kot ti nakladas o duhovnosti
in zdraviju.

Ce bi preverjal njihove “domaée naloge” in “podértal z
rdeCim” to kar ni v redu, ne bi bil veC tako popularen.
Vendar, kako bi sploh lahko preveril, ko pa sam nimas
pojma za kaj sploh gre.

Ni problem v tem, da si mislil, da ves boljSe od mene in da
si Sel stran. Problem je, da nisi bil v stanju priznati in
sprejeti logicnega sklepa - da sem imela prav, ko sem
trdila, da na tvoj nacin ne bo Slo.

In Ce bi imel vsaj malo boga v sebi, potem bi prenehal
naprej zavajati ljudi s puhlicami, za katere imasS sam
najboljSe dokazilo, da NE DELUJEJO. Saj s svojimi
dejanji, na podlagi tvojih teorij in hipotez nisi uspel
pozdraviti ljudi—sicer z zdravljenjem ne bi nehal.

In Ce bi imel vsaj malo boga v sebi, ne bi svojo tatvino
mojih pacientov opraviceval na taksen nacin kot si to pred
kratkem naredil (kot so mi povedali!)
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To in takSno obnasanje niti najmanj ne kaze na “duhovno
in moralno visokorazvitega Cloveka’—za kar se imas. To
si pokazal tudi pred kamerami nedolgo naza,.

KATARZA
11. jan.2018.

Proti koncu osemdesetih se je v celothem svetu zacel
pripravljati “veliki pok”. Vendar se tega takrat ni nihCe
zavedal ...

“Veliki pok” je bil v mojem primeru to, da se je, po dveh
letih eksperimentiranja s homeopatijo, “medicinec” v meni
konéno zlomil. S tem je moj stari svet razpadel in rojevati
se je zacCel nowv.

Tako sem zacela januarja 1991 Studirati homeopatijo pri
Ravi Roy-u v Nemciji (http://www.duhovnarast.si/moja-
zgodba.html).

Zdi se mi, da se tudi Ravi ni zavedal tega novega sveta, Ki
se je odprl v meni pod njegovim vplivom. Zato se me je
kasneje odpovedal, Ceprav sem jaz samo zvesto
nadaljevala in v konkretni svet poglobila Hahnemannove
teorije in Ravijevo nadgradnjo le-teh.

Za Se vecCjega heretika me je imel medicinski “klan”, saj ne
samo da sem naredila luknjo v “kitajski zid”, ki omejuje
medicinski svet, temveC sem nacCela bogovski Kkult
medicincev.
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In tako sem se, prepusCena sama sebi, zacCela poglabljati
v ta na novo odprti svet.

To je bila pot skozi “sod s smodnikom” - svet naSe
podzavesti in konkretni svet naSega najglobljega pekla.

Novost pri tej poti ni bila v zavedanju svojih “grehov”. To je
ze delala klasiCna psihoanaliza.

Novo je bilo zaznati te “grehe” kot nase osebnosti, in jih
“videti” v multidimenzionalnem prostoru.

Bolj pomembna novost je bila smer te poti, ki je bila
diametralno nasprotna od smeri dosedanjih poti.

Prej so to bile poti “hitre evakuacije” hitrega pobega iz
tega nevarnega obmocja nazaj v varne okvirje nekih, od
Cloveka postavljenih moralnih norm, brez da bi Clovek v
vsakdanjem zivljenju izpolnil in uresniCil vso svojo
bozansko naravo in potenciale.

Kljub psihoanalizi, so to ve€inoma ostali samo razni nacini
metanja pod preprogo (oz. zatlaCevanja v “sod s
smodnikom”).

Ta, nam na novo odprta moznost, pa je bila HOJA SKOZI
ta svet, skozi “sod s smodnikom”.

Druga novost pri tej novi metodi je moznost reciklaze
vseh nasih, v temu sodu zbranih smeti. Ta moznost nam
je dana, da bi po reciklazi lahko odprli ta nas svet pekla to
NA DRUGO STRAN — v RAJ, kot je to tudi Dante opisal v
svoji Bozanski komediji.
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Vrata, po kateri smo vstopili v ta sod, se zapirajo. Ce ga
ne odpremo na drugi strani, bo eksplodiral z nami vred.

Pred 25 leti je bila vse to samo teorija, ki je tudi meni
zvenela prismojeno. Vedela pa sem, da moram stopiti na
to pot.

Vse to sedaj ni vec teorija. Dokazi so prisotni vsepovsod v
konkretnem Zivljenju. Samo hoteti jih je treba videti.

0.0)

Bilo nas je veliko, ki smo skupaj stopili na to pot. Nasa
naloga je bila raziskovati in graditi to pot.

Posebna in zelo pomembna viloga v tem procesu je
pripadala Goranu, Marjanu O. in Marku. Njihova naloga bi
bila v prvi vrsti varovati to pot in na nek nacin tudi vse nas,
ki gradimo to pot ...

Ja vem! Ta moja pripoved zveni neverjetno.
V nadaljni analizi in ocenjevanju problema bom ostala na
konkretni ravni dejstev.

Na zacCetku knjige sem nekaj ze napisala o Marjanovih
hudobijah do mene, vendar je bil poudarek na moji krivdi
in odgovornosti za nastalo situacijo. V teh zadnjih tekstih
pa bi rada dala poudarek njegovi odgovornosti do ljudi, ki
jih je zapeljal, potem pa jih pustil na cedilu.

Kot sem 0 tem Ze pisala, je Ravi na moje vztrajanje odprl
Marjana. On pa se je takoj zacel dvigati nad vse nas v
prepriCanju, da je super sposoben bioenergetik, ki naj bi
bil sposoben kot po Cudezu pozdraviti vse po vrsti.
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Ni imel pojma o zdravju—a mislil je, da ze vse ve.
In nosil ni nobene odgovornosti.

To so bili zelo nevarni Casi.

Pred tem je miselnost vseh nas zasedala samo in
izklju¢no medicina. Vendar so se takrat naenkrat na vseh
koncih in krajih zacCeli pojavljati “Cudotvorci”. Za
cudotvorce so se pogosto razglasili trgovci, ali pa taksni, ki
niso bili v stanju narediti nobene prave Sole.

PrepriCana sem, da niso bili vsi Cudotvorci Sarlatani.
PrepriCana pa sem tudi v to, da jih je velika vecCina bila.

Medicinci so s pomilovanjem in zaniCevanjem gledali na
vse te “Cudotvorce”, ki so zlorabili in v popolnosti
zdeformirali razne vede in klasicne duhovno-terapevtske
sisteme. Ni presenetljivo, da je medicinska stroka, ki je
tudi sicer hotela biti edini lazni bog na tem podrocCju, zaradi
taksnih zlorab vse te vede oznacila za Sarlatanske.

Ce pa se je zdravnik z vso resnostjo posvetil neki
“alternativni” vedi in dokazal njeno ucCinkovitost, ostali
zdravniki niso spremenili svojega mnenja o teh vedah,
temveC so omenjenega zdravnika oznacili za heretika in
norca, ter ga lincali.

|zkoristili  so najmanjSo priloznost, da bi obsodili
medicinca, ki bi se drznil pocCeti, celo razmisljati malo
drugace, kot je to bilo dovoljeno.
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Tako so obsodili dr. Darjo E., Ceprav dejansko ni bila kriva.
In obsodili so jo samo zato, ker se je ukvarjala s
homeopatijo.

Jaz sem bila prvi zdravnik v Sloveniji, ki je zapustil
medicino in se posvetil zdravljenju izkljuéno s
homeopatijo.

Ni bilo enostavno! Kot pravijo, je ves €as nad mojim
vratom visela sekira in vsak hip bi me lahko obglavila.
Veliko sem morala vedeti, upostevati Stevilne faktorje in
dobro zadeti terapijo, da bi lahko stopila naprej, brez da bi
napravila takSno napako, za katero bi me lahko obglavili.

Marjana, ker ni bil zdravnik, ni nihCe lovil. In tako si je on
lahko brez nevarnosti “privoscil” trositi okrog neumnosti in
igrati uCenjaka in Cudotvorca, brez da bi karkoli vedel o
zdravju in bolezni ter o nevarnostih. Toliko malo je vedel,
da tudi tega ni vedel, da niC ne ve.

0.0)

Kmalu po Ravijevi delavnici v Brezicah, mi je zacelo
postajati jasno, kakSno zaroto sta Goran in Marjan zacela
proti meni. Pa Se vedno nisem mogla verjeti, da gre zares
in da bi bila onadva sposobna meni narediti taksno
hudobijo.

Goran je imel seznam mojih pacientov, saj je on sprejel
organizacijo Ravijeve delavnice. Mislila sem, da to poCne
ker skupaj z mano verjame v to pot in ker hoCe pomagati.

Imel je tudi dovolj denarja, saj je bil trgovec s svojo firmo —
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medtem ko jaz nisem imela pojma o marketingu (in nisem
niC vedela o umazanijah marketinga!). Tako je Marjana
oskrbel s podatki o mojih pacientih a njegovo hcer
financiral, da bi lahko postala moja konkurenca.

Kot sem sliSala iz prve roke, so se zdruzili Se z nekim
cudotvorcem ter nacrtovali, da me popolnoma unicijo.

Opozarjala sem jih, da ni prav to, kar delajo, vendar — brez
uspeha.

Sele v teh zadnjih letih spoznavam, da se v marketingu
“kraja strank” in Se marsikaj umazanega in nemoralnega
Steje za Cisto svetnisko in neoporecno metodo!

Te marketinSke metode nisem jaz razglasila za hudobijo,
temveC vi sami. Zdravnika, ki si upa te poveliCevane in
“svetniske” marketinske metode uporabljati sam do svojih
strank, takoj linCate!

Torej, Ce si zguba, ki ni imela toliko pameti, pridnosti,
VESTI ter naivnosti, da bi “za dobro ¢lovestva” naredila
tezki in dolgi medicinski Studij in potem, pod parolo
humanosti bila pripraviljena zastonj delati, lahko sluzis
milijarde na racun trpeCega Cloveka in povrh vsega te
bodo Se imeli za super podjetnika.

"V v

popolnosti, potem naj bi ti zdravniSki hlapci bili na
razpolago zastonj ter v red spravili vse to, kar si ti, v
interesu svojega profita uniCil. In ne daj bog, da
zdravnikom in bogu to ne uspe!
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Tako je Marjan, z Goranovo podporo in pomocjo, zacel
vabiti k sebi vse moje paciente in jih postopoma usmerjati
proti meni.

Nedolgo nazaj sem slisala, da je Marjan, sebi v bran
izjavil, da je imel vsak prosto voljo izbrati ali je hotel mene
ali pa njega.

Ali ste res imeli prosto voljo izbrati? O tem je govoril
Nikolaos Dimitriadis (opisano v knjigi “Nevromarketing
razbija iluzije”), Poleg tega pa vemo kako ze v navadnih
reklamah vrtijo in vrtijo in ti vsiljujejo ter te izsiljujejo in ti
grozijo vse mogocCe in nemogocCe, vse dokler te ne
potegnejo, da narediS to, kar oni hocCejo od tebe.
Nevromarketing in NLP pa zna to narediti neopazno.

Ni nam niti potrebno vpletati umazanih marketinskih
metod.

NamrecC, Ce sta ponujeni dve poti do istega cilja, je logi¢no,
da bo vsak izbral lazjo.

Ker so vsi vedeli in videli, da je Marjan moj pacient ter
videli, da ga podpiram, so bili prepriCani, da on dobro ve,
kaj je bistvo v moji terapiji. Niso mogli vedeti, da Marjan
nima pojma. Ozavesc¢anje je Sele bilo v povojih.

Zato mu ni bilo tezko z nekaj “visoko duhovno-filozofskimi”
frazami dati videz “duhovne nadmocCi” nad mano in
prepricati ljudi, da je metoda, ki jo on nudi veliko boljsa in
bolj enostavna kot moja in da pelje do Se boljsih rezultatov
kot moja.
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Najbolj pomembno od vsega pa je to, da jaz nisem imela
ni¢ proti Marjanovem bioenergetskem delovanju!!! Saj sem
se jaz borila, da bi se mu te sposobnosti odprle!!!

Vedela pa sem, da on Se ni dovolj zrel za taksno
delovanje. Kot stars, ki ne dovoli otroku voziti avta, ker ve,
da se otrok Se ni naucCil dovolj o pravilnem in odgovornem
uporavljanju z avtom.

Ceprav je bil Marjan moj pacient, sem ga imela bolj za
sodelavca, s katerim skupaj delava za iste cile—za
zdravje in uspesnost Cloveka.

Na tej in taksni “bozji” poti rasti, smo vsi nekakSne
servisne postaje. Nismo konkurenti, temveC se
komplementiramo.

Jaz nisem imela ni¢ proti njemu! Celo podpirala sem
ga v javnosti.

On pa je vse naredil, da bi me unigcil!

Jaz sem Sla v globino—da bi izkopala korenine bolezni
(grehov)- tako pri sebi kot pri drugih, Marjan pa je ljudi
vodil v neke roznate oblake, v katerih je on lahko igral
boga.

0.0)

Nedolgo nazaj je bila na TV SLO oddaja z Marjanom
Ogorevcem.

Ugotovila sem, da je od vseh teh popularnih “modrecev”,
ki sem jih v zadnjih nekaj letih poslusala trositi duhovne
“modrosti’, edino Marjan povedal tudi neke razumne in
resne zadeve.
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Vendar, njegovo modrovanje je bilo kot letenje nad oblaki.
prebijajo nad oblake in se nam kazejo kot posamicni
otoCki v morju beline, brez povezave enega z drugim.

Marjanovo govorjenje sem dozivela kot motno sivino brez
neke strukture ali smisla. Prebliski modrih misli so bili kot
nepovezani otocCki v tej sivini. Ni bilo videti, da bi se Marjan
zavedal, Se manj pa da bi razumel kaj oni predstavljajo, ali
pa da je Se en svet pod temi sivimi oblaki.

Vendar, pustimo moje obcCutke in ostanimo pri dejstvih.

Marjan je v oddaji kar naprej poudarjal stevilne kriterije, ki
bi jih morali ljudje zadovoljiti, da bi jim on lahko pomagal.
To je tako izstopalo, da ga je tudi voditeljica oddaje
vprasala o tem, kaj pa je s temi ljudmi, ki ne morejo
izpolniti te in takSne pogoje.

Marjan sploh ni opazil, da je Slo za provokativho
vprasanje!

Taksnih pogojev ne postavlja samo Marjan. Tako govorijo
tudi pravi in tudi lazni strokovnjaki na vseh podrocjih
Zivljenja.

Trener ti bo povedal, da moras biti toliko in toliko visok, Ce
hoces$ biti koSarkar. Strokovnjak za finance bo povedal, da
morasS obvladati Custva in vklopiti razum, preden se
odlocis za investicijo...

Lazni “stokovnjaki” veCinoma ne postavljajo jasnih
kriterijev. Hvalijo svoje cudovite metode, a samo v
drobnem tisku napisejo, da ne odgovarjajo za neuspeh.
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Tako postavljeni pogoji za doseganje nekih ciljev so lahko
opraviceni in resnicni.

Velika veCina “uciteljev”, ki delujejo na podroCju zdravja in
duhovnosti, pa postavlja Cisto zgreSene pogoje ali pa nima
pojma o tem, kaj pomeni to, o Cemer sam govori.

Nihée od njih pa ne ponuja pomog¢i, e nisi v stanju
zadovoljiti doloéenih kriterijev. To je izpostavila tudi
voditeljica oddaje v vprasanju o usodi ostalih, ki niso
taksni, kot jih Marjan zeli.

Edino pravilno ozavesSéanje (po principih Transformne
osebnostne terapije), lahko pomaga nesposobnim, da
bi postali sposobni izpolniti in uresni€iti postavljene
pogoje, ki so potem potrebni za napredovanje.

0.0)

Kot sem to ze omenila, sem o Marjanu dobila spoznanje
— da je padli angel, ki je vedel, da mora zarcCiti, ni pa
opazil, da se je vstekal v napacni daljnovod. Zaradi tega
spoznanja sem globoko verjela, da njegove
“bioenergetske” sposobnosti niso nateg, temvecC resniCha
sposobnost.

Marjan je vedel kaksno je moje staliSCe o njem. Torej, ni
imel niti malo opraviCila za svoja umazana dejanja proti
meni.

Tudi Ce ga jaz ne bi podpirala na njegovi poti, ne bi bilo
opravicila za njegovo hudobijo do mene in tudi do ljudi, Ki
jin je zavlekel na napacne poti.
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Ta pot z mano, bi ga morala pripeljati do “prave vtiCnice
Bozjega daljnovoda” . Tako bi naSel svoje pravo mesto in
pravi nacin delovanja na ljudi.

To pomeni, da ne bi zahteval (kot to sedaj pocne), da
utapljajoCi sam priplava do obale, da bi ga potem on naucil
plavati, temvec bi bil v stanju ujeti Cloveka, ki se utaplja,
ker ne zna plavati in ga pripeljati na obalo, da bi ga potem
lahko vodil naprej.

Z drugimi besedami povedano: sposoben bi bil zdraviti
tudi takSne, ki jih je sedaj zavrgel. A kot je to sam povedal,
zavrgel je vse, ker jih ni mogel pozdraviti.

V tem lezi Marjanova moralna odgovornost. Namrec, on je
z laznimi in neodgovornimi obljubami Cudotvorne terapije
odvlekel stran moje paciente, ki so mi bili pripravljeni
slediti. Odvlekel jih je k sebi in na pot brez izhoda, potem
pa jih je zapustil, ne da bi izpolnil to, kar jim je obljubljal,
ko jih je odvlekel stran od mene.

Ne more recCi, da ni vedel, da njegova terapija ne bo
(dovolj) ucCinkovita, saj sem mu govorila in ga opozarjala,
pa ni hotel poslusati.

Hitro je videl, da njegove “bioenergetske sposobnosti” ne
pripeljejo do rezultatov. Sicer ne bi zacel “svastariti”.

Ce bi imel vsaj malo morale —samo toliko, kot to opisujejo
v bontonu, ¢e bi imel vsaj malo sposStovanja do socCloveka,
Ce bi vsaj toliko ozavescal kot to tudi v bontonu pise in Ce
bi obvladal samo malo logike, bi prisel nazaj k meni s
priznanjem, da sem imela prav, ko sem ga opozarjala in bi
vsaj malo pokukal v to, kar sem mu jaz ponujala.
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Sicer, takSno obnasanje pri¢akujemo zZe od svojih drobnih
otroCickov!

On pa je ljudi samo vilekel naprej po cesti brez izhoda. In
tudi ko jih je zapustil, jim je onemogo¢il, da najdejo pot
nazaj. Zabil jih je s tem, da je na njih prelozil odgovornost
za svoj terapijski neuspeh. Ob tem jih je spravil v stanje
veChega Cakanja na trenutek, ko naj bi jih Marjanove
teorije naredile sposobne izpolniti njegove kriterije, da bi
jih potem on odpelje v obljubljeno dezelo.

Kot pri gospe M! Ona je samo ena od Stevilnih, ki
dokazujejo to, kar pisem.

Pred 20 leti so bile te osebe Se mlade in njihove sedanje
tezave bi bile z lahkoto prevenirane in prihranjeno bi jim
bilo trplienje. Sedaj pa so neozdravljive. Niti ne toliko
zaradi zdravstvenega stanja, temvecC ker so s starostjo, pa
tudi s pomoc€jo puhlic taksnih kot je Marjan, okameneli v
svojih prepricanjih.

Vecji problem je, da je na stranpot potegnjena tudi
generacija otrok nasih vrstnikov. In sedaj prihaja ze tretja
generacija, ki raste totalno iztrgana iz svojih korenin in je
pravi “material” za razbohotelo duhovno mafijo. Ta jih je
pognala v akcijo, vendar po napacni cesti in v smer, ki ne
vodi proti izhodu, temveC ponovno v najbolj temacne dele
pekla, od koder se Clovestvo ze veC tisocCletij ter s
trpljenjem poskusa izkopati.

Ce bi Marjan sodeloval, kot bi bilo treba, bi otroci najinih
vrstnikov ze odrascali s to drugacno miselnostjo, ki pa ni
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niC drugega kot zaznavanje ceste po kateri hodiS in
iskanje resitve s pomocjo pravil logiChega premisljevanja.
Slovenija pa bi ze zdavnaj resni¢no postala nova “Svica”.

To, da smo se zaceli pobirati iz ekonomske krize, ne
spreminja dejstev. A nove tehnologije, zdruzene s to
popularno miselnostjo ob nespremenjenem znacaju
Cloveka in s “sodom smodnika pod maksimalno
napetostjo”, dajo samo idealno pot za hitro uniCenje
Clovestva in vsega sveta.

Resitev je, vendar samo za tiste, ki jim je do resnice in so
pripravljeni prisluhniti in slediti.

0.0)

EPILOG

To, kar sem opisala je v resnici proces ozavesCanje moje
lastne hudobije. Kot je sedaj jasno, je bila moja najvecja
hudobija DOBROTA IN LJUBEZEN! Tidve lastnosti v
meni sta bili videti zelo “bozji”, pato, kot se sedaj na
koncu kaze, sploh nista bili.

Zaradi teh lastnosti in  pomanikljivega znanja
o strukturi stvari, sem naredila vse, da bi se odprle proste
poti hudiCu, ki ga potem nisem znala obvladati.
Potrebovala sem prehoditi 25 let dolgo pot, da bi bila
pripravljena in sposobna soociti se s problemom ter ga do
konca predelati.
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V tem Casu je en korak vodil v drugega. Tako se je hudic
razbohotil in Se “dobil mlade”. Zato stopata tretja
generacija ljudi, ki sedaj prihaja na sceno, s sigurnimi
koraki v pogubo.

Tega si nisem izmislila jaz! Razumela sem

samo npr. marketinSke nasvete, ki sem jih te dni prebrala.
Ti nasveti so nastali na podlagi raziskav o tem, kako se
mladi najbolj identificirajo s popularnimi osebami. To pa
pomeni, da je dovolj mastno placati neki popularni osebi
in preko nje dobis miljone dus, pripravljenih biti ovce,
roboti in marionete za nekogarsnje cilje.

Ta knjiga je bila ne samo moja pot ozavescCanja, temvecC
tudi moj dolg do vseh vas, ne glede na to ali se imate za
lovca ali ste plen. Strah me pa je, da sem Ze vse zamudila
in da ne bo nihCe vec pripravljen in sposoben zbuditi se iz
tega globokega hipnotiCnega stanja v katerega ste, korak
za korakom povlekli drug drugega.

Cloveka lahko pred nadaljnjim poneumljanjem in
programiranjem v robote reSi samo zbujanje in PRAVILNO
ozaveScCanje (kot to u€i metoda Transformne osebnostne
terapije).
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REKAPITULACIJA

Zdi se, da pocCasi prihajam ven iz te zadnje lekcije, upam
pa, da tudi iz te negatirne faze.

Namrec, ko naredimo neko lekcijo je obCutek, kot da bi se
vzpeli na vzpetino, od koder imamo razgled nad celo
pokrajino.

Takrat vidimo kaj je to bilo, Cez kaj smo Sli, kakSen pomen
je imelo za nas pa tudi za druge.

Na ta nacin tudi jaz zaCenjam zaznavati Se SirSi pomen
tega, zakaj sem v tem preteklem obdobju pisala to in tako
kot sem.

Tudi vi lahko imate ta razgled, ¢e mi sledite.

To pa, kar vam ponujam je niC drugega, kot metoda
logiChega premisljevanja.
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